LAUF- UND NORDIC WALKING KOMPETENZZENTRUM

Startpunki Streckenname (Arbeitstitel) Schwierigkeit (vorraussichtlich
Seefeld/Seekirchl Seerunde Wildsee

plus Zulauf
Méserertal leicht
Seefeld-Auland leicht
Wildmoos mittelschwierig
6 Strecken Gschwandtkopf schwierig
ca. 55 km Mountainrun (AP = Seefeld/Dorfmitte) BERGLAUF
Mésern Méserer See
plus Zulauf
Wildmoos Interalpen leicht
Mésern mittelschwierig
Leutasch Seerunde Weidach leicht
Unterleutasch leicht
Moos leicht
Obere Wiese mittelschwierig
6 Strecken Grenze schwierig
ca. 55 km Verbindung Wildmoos-Leutasch mittelschwierig
Reith Reith-Auland leicht
Scharnitz GieBenbach

leicht
mittelschwierig

Gesamtlénge: ca. 160 km |

Schamitz-Seefeld




