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EDITORIAL

LIEBE
LESERINNEN
UND LESER!

Herzlich willkommen in der Olympiaregion
Seefeld! Tauchen Sie ein in die Tiroler Bergwelt
und geniellen Sie die traditionelle Gastlichkeit der
familiengefihrten Betriebe.

n unserem neuesten
I Gastemagazin laden wir Sie
ein, hinter die Kulissen der
Olympiaregion zu blicken, um
weitere spannende Geschichten iiber die
Kultur, einzigartige Veranstaltungen und
alte Brauche zu entdecken.

DIE SEELE unserer Region bilden
Traditionen, Menschen, Tiere und
natiirlich die atemberaubende Schonheit
der Natur. Finden Sie versteckte Plétze,
neue abwechslungsreiche Angebote

und lernen Sie Personlichkeiten aus der
Region kennen.

MIT HERZLICHEN GRUSSEN vom wohl

schonsten ,Sonnenplatzl“ in den Alpen -
der Olympiaregion Seefeld.

()

IHR ELIAS WALSER, GESCHAFTSFUHRER
DER OLYMPIAREGION SEEFELD

DEAR READERS

Welcome to the
Olympiaregion Seefeld!
Immerse yourselfinto
the Tyrolean mountains
and enjoy the traditional
hospitality of the family-
run businesses.

Inour latest guest
magazine, we invite

you to take a look

behind the scenes of the
Olympiaregion to discover
more exciting stories
about culture, unique
events and old customs.

The soul of our region

is formed by traditions,
people, animals and of
course the breathtaking
beauty of nature. Find
hidden places, new varied
offersand get to know
personalities from the
region.

With warm greetings
from the probably
most beautiful sunny
plateauin the Alps - the
Olympiaregion Seefeld.

Elias Walser,
Managing Director
Olympiaregion Seefeld
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KRUMERS ALPIN

OUNTAIN OASIS « SEEFELD/TIROL
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KRUMERS POST

HOTEL UND SPA « SEEFELD/TIROL

Krumers Post Hotel & Spa ****s
Dorfplatz 25 | 6100 Seefeld in Tirol
Tel.: +43 (0) 5212 2201
Fax: +43 (0) 5212 2201 - 500
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Krumers Karwendelhof ****

- Bahnhofstrafie 124 | 6100 Seefeld i. Tirol

Tel.: +43 (0) 5212 2655
Fax: +43 (0) 5212 2655 - 44
office@karwendelhof.com

www.karwendelhof.com
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Wer es versteht, mit allen Sinnen zu
wandern, entdeckt am Plateau eine ganz
eigene Welt.
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Das Karwendel ist fiir Kletter-Urgestein
Heinz Zak eine zeitlose Gegend, in der
man ganz zu sich kommen kann.
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Wenn die Kiithe von ihrer Sommerfrische
auf der Alm ins Tal zuriickkehren, gibt es
alljahrlich ein buntes Fest.

5 0_[ M PORTAT

Mit Michael Prachensky ist ein echter
Tausendsassa unliangst 75 geworden.
Er hat nicht nur Seefeld architektonisch

mitgepragt.
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58_MUSEUM HOLZERHUTTE

Die Wege des Holzes sind weithin in
Vergessenheit geraten, dabei haben sie
viel zu erzdhlen.

62_FESTE FEIERN

Gemeinsam zu feiern, ist Teil der Kultur
fast eines jeden Landes. In Seefeld wird
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Franz Schweigl kocht gemeinsam mit
seinem Sohn Walter im Gasthaus Briicke
in der Leutasch. Holzknechtrisotto
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76_ToP-EVENTS IM SOMMER
Abwechslungsreich, kulturell und
sportlich - der Sommer 2019 verspricht
ein buntes Programm an Top-Events in
der Olympiaregion Seefeld.

Alle Events und Infos finden Sie unter
WWW.SEEFELD.COM
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Franz Schweigl cooks together
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76 Top Events in Summer
Varied, cultural and sporting -
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programme of top eventsin the
Olympiaregion Seefeld.
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WARUM IN DIE
FERNE SCHWEIFEN,
WENN DAS GUTE °
LIEGT SO NAH...

SOMMER + HERBST BONUS:
4 + 1 STUNDE GRATIS

Das Ausflugsziel bei jedem Wetter!

Erlebnlsbad Saunawelt:
3 verschiedene Rutschen « 6 verschiedene Saunakabinen
grol3es Hallenbecken - themenbezogene Ruherdume
AuBenpool mit Liegewiese «  Panorama-Relaxbecken
& gratis Sonnenliegen-/Schirme «  FKK-Sonnenterrasse
Baby- und Kinderbecken «  Grotte mit Wasserfall
Unterwasser-Massageliegen - Caldarium
Felseninsel «  Solarien, Massage, uvm.

Neu ab Sommer 2019:
Erweiterte Liegewiese mit neuem KlnderspleIpIatz'
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HOCHGEBIRGE
TRIFFT EBENE

Wer es versteht, mit allen Sinnen zu wandern, entdeckt
am Plateau eine ganz eigene Welt. Die Schneeschmelze im
Frihjahr legt rund 650 Kilometer Wanderwege in Seefeld,

Leutasch, Mésern/Buchen, Reith und Scharnitz frei —unten in
der Ebene und ganz weit oben am Berg.




— as Auge schlaft, bis es der Geist
D  miteiner Frage weckt. Von wem
auch immer dieser Satz stammt
- schén hat sie das formuliert. Oder er.
Ohne allzu naseweis dartiber philoso-
phieren zu wollen, sind es doch oftmals
diese beiden Aufmerksamkeitszustdnde,
die dariiber entscheiden, ob etwas bunt
erlebt wird oder schwarz-weif3, spru-
delnd oder glatt, spannend oder langwei-
lig, erzahlungswiirdig oder eben nicht.
Vor allem bei Wanderungen ist dieses
Entweder-Oder von nicht zu unter-
schitzender Bedeutung. Je nachdem, ob
das Auge schlift oder es vom Geist mit

Fragen geweckt wird, kann beispielswei-
se ein Spaziergang durch die reichhaltige
Flora und Fauna des Plateaus eine halbe
Stunde dauern oder einen halben Tag.
Dem Schnellen mag der Rekord gebiih-
ren, dem Langsamen aber offenbaren
sich hier grofde und kleine Welten, die am
Ende des Tages in eine bunte, sprudelnde
und spannende Erzdhlung miinden.

DIE ART DER FORTBEWEGUNG beein-
flusst unsere Wahrnehmung: Je schneller
wir sind, desto unscharfer wird das, was
wir imstande sind zu sehen. Oft bewe-
gen wir uns durch die Welt, ohne sie zu
erkennen. In unserer schnelllebigen Zeit,
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RUND 60 HUTTEN UND ALMEN
SORGEN DAFUR, DASS WAHREND
UND NACH DEM WANDERN AUCH
DER KULINARISCHE GENUSS NICHT
ZU KURZ KOMMT. ERFRISCHUNG
FUR MUDE FUSSE BRINGEN DIE
FUNF KNEIPPANLAGEN UND DIE
NATURBADESEEN DER REGION.

in der nahezu alles der Effizienz unter-
geordnet ist, bleibt das Wahrnehmen auf
das Notwendigste beschrankt. Was nicht
zielgerichtet ist, wird ausgeblendet, um
eben jenes Ziel nicht aus den Augen zu
verlieren, es moglichst rasch zu errei-
chen, um sich schleunigst dem néachsten
zuzuwenden. Das ist in so mancherlei
Hinsicht bedauerlich, weil damit vieles
auf der Strecke bleibt. Denn es gibt so
viel zu sehen, wenn wir gehen. Das weif3
auch Hans Neuner, den alle hier oben nur
als ,Bantl-Hansi“ kennen und der friiher
als Wanderfiihrer beim Tourismusver-
band angestellt war. Hans wandert auch
heute noch - vorwiegend mit Gasten,
wiirde es aber gern auch viel mehr mit
Einheimischen tun: ,Das Wissen in der
Bevolkerung iiber die Natur ist schon
sehr geschwunden®, sagt er. ,Auch als
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Einheimischer nimmt man seine Umge-
bung nicht mehr bewusst wahr. Kaum
einer erkennt mehr die Vogel an ihrem
Gesang, riecht an einer Blume, probiert
Kréduter oder kennt die Baume. Das ist
schade, denn die Vielfalt ist riesig. Man
miisste nur mit offenen Augen durch die
Welt gehen.” Ja, miisste. Die Natur mit
allen Sinnen erleben, das kénnen viele
nicht mehr.

DABEI IST GERADE die Olympiaregion
Seefeld ein wahres Kleinod, um die Sinne
zu Offnen, innezuhalten und den Blick
iber die Landschaft schweifen zu lassen.
Ein schoner Platz fiir Perspektivenwech-
sel. Und zum Wandern. Fast kein anderer
Sport vereint Erholung, Natur und Bewe-
gung derart ideal. Umgeben vom Natur-
park Karwendel, dem gréfdten Naturpark



der Ostalpen, dem Landschaftsschutzgebiet Wildmoos,
dem Wettersteingebirge und der Hohen Munde bietet
das nach Siiden hin offene Hochplateau beeindruckende
Naturerlebnisse und ein insgesamt 650 Kilometer langes
Wegenetz mit Panoramablicken, die die Augen aufgehen
lassen - und das Herz.

IN DER OLYMPIAREGION ldsst sich die Ebene ebenso
erwandern wie das Hochgebirge. Hans Neuner etwa
wandert selbst gerne durchs Katzenloch in der Leutasch.
,Das ist eine Landschaft, die wirklich alles hergibt®,

sagt er. Durch das Hochtal fithrt aufderdem der gren-
zliberschreitende Jakobsweg, in Mosern/Buchen der
Friedenswanderweg entlang von sieben Stationen zur
Friedensglocke. Hoch liber dem Inntal bietet Reith mit
seinem Naturschutzgebiet - dem Latschenhochmoor am
Wildsee - ein abwechslungsreiches Umfeld fiir Kultur-
und Genusswanderungen. Alpines Geldnde beschreitet
man auf dem Weg zur Reither Spitze auf 2.373 Metern
Seehohe. Gleichsam abwechslungsreich zeigt sich das
Naturschutzgebiet rund um Scharnitz, das zu Wande-
rungen, Mountainbike- und Bergtouren fiir alle Kénner-
stufen ladt. Und wer ganz hoch hinaus will, wagt sich an
die Seefelder Kdnigstour vom Seefelder Joch tiber die
Seefelder Spitze bis zur Reither Spitze und weiter zur
Nordlinger Hiitte. Neben den zahlreichen Wandervarian-
ten in den Gemeinden bildet das Konzept der Themen-
wege auf den Brunschkopf ein absolutes Highlight. Die
drei Varianten ,Mental-Power-Weg", ,Eiszeit-Weg“ und
,Seefelder Skisport Spur” sind sternférmig angelegt

und nehmen Wanderer mit auf eine Reise zu sich selbst,
entfiihren in langst vergessene Zeitalter und machen die
olympische Geschichte der Region erlebbar. [ ]

ENTDECKE DIE OLYMPIA-REGION
SEEFELD -DIE NATUR WARTET AUF DICH
Von Anfang Mai bis Anfang Oktober wird
den Gasten ein Wochenprogramm mit
tdglich wechselnden Themen geboten. Ob
Krauterwanderungen, eine Sonnenaufgangstour
auf den Gschwandtkopf oder historische,
sportliche oder meditative Wanderungen —
das Sommerprogamm ldsst Sie eine breite
thematische Vielfalt erleben. Ein besonders
beeindruckendes Erlebnis ist die Nature Watch,
eine Fihrung durch die Karwendelschlucht,
toll sind auch die drei Themenwege auf den
Brunschkopf und die vielen anderen in den finf
Gemeinden der Region.

FREIZEIT
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SPIEL & SPASS

am Erlebnissberg!

¢ 2 Sommerbahnen von 1.200 bis in 2.064 m Seehohe
¢ Wanderwege in allen Schwierigkeitsgraden

¢ Erlebnisspielplatz ,,Bergbau in Seefeld”

¢ ,Tramp-Bags” - Trampoline und Luftkissen in einem
¢ SUNKID-Schlauchrutsche fiir unsere kleinen Gaste

o Seefelds hochstgelegener ,,Biergarten 1760"

¢ Selbstbedienungsrestaurant Rosshiitte,

Hochegg-Alm mit Kinderspielplatz
und die Panorama-Schirmbar an der Talstation erwarten Sie!

® Nur ca. 25 Minuten von Innsbruck entfernt!

Das Wanderparadies in der
Olympiaregion Seefeld!

OLYMPIAREGIoy

| Jeefeld
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ENGLISH SUMMARY

WHERE THE
HIGH MOUNTAINS
MEET THE VALLEYS

The snow meltin spring opens up around 650 kilometres of
hiking trails in Seefeld, Leutasch, l\/\ésern/Buchen, Reith and
Scharnitz - down in the meadows and way up on the mountains.

he way we move affects our perception:
T  when we move faster what we can see be-
come less distinct. Often, we move through
the world without really recognising it. This is

unfortunate in so many ways because we leave
much by the wayside. There is so much more to see
when we walk.

THE OLYMPIAREGION SEEFELD is a special treas-
ure where you can open your senses, pause and let
your gaze wander over the landscape. A beautiful
place for a change of perspective. And for hiking.
Almost no other sport combines relaxation, nature
and exercise in such an ideal way. This south-facing
plateau is surrounded by the Karwendel Nature
Park (the largest nature park in the Eastern Alps),
the Wildmoos nature reserve, the Wetterstein
mountains and the Hohe Munde and offers im-
pressive natural experiences and a 650-kilometre

network of paths with panoramic views that will
make your eyes open wider. And your heart.

THE OLYMPIAREGION can be hiked down in the
valleys as well as up in the high mountains. In addi-
tion to the numerous hiking options in the villages,
the concept of “Theme Trails on the Brunschkopf” is
areal highlight. The three trails are star-shaped and
take hikers on a journey back to long-forgotten ages
and bring the region’s Olympic history to life.

FROM THE BEGINNING OF MAY to the beginning
of October, guests are also offered a weekly pro-
gramme with daily themes under the motto “Dis-
cover the Olympiaregion Seefeld - nature is waiting
for you”. Whether herbal hikes, a hike along the
Karwendel railway lines or historical, sporting or
meditative hikes - the summer programme allows
you to experience a wide variety of themes. [ ]
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DIE BERGE
FESTHALTEN

Das Karwendel ist fir Kletter-Urgestein Heinz
Zak eine zeitlose Gegend, in der man ganz zu sich
kommen kann. Neben zahlreichen Klassikern gibt es
hervorragende Aussichtsberge und Gegenden, die fast
unberihrt sind. Der Isarursprung ist eine Kraftquelle,
der Halleranger ein Eldorado fir Kletterer.







© MARIYANESTEROVSKA

rgestein. Das sagt sich so leicht.
U Inder Geologie wird der Begriff
gar nicht mehr verwendet. In
der metaphorischen Beschreibung von
Personen dagegen nur allzu oft. Heinz
Zak ist einer, bei dem diese Zuschreibung
durchaus angebracht ist, ein echtes Ur-
gestein der Tiroler Kletterszene. Zak lebt
seit 1981 in Scharnitz und kennt um das
Seefelder Plateau herum und im angren-
zenden Karwendel jeden Stein. Der Klet-
terer und Fotograf gerat ins Schwarmen,
wenn er liber sein Wohnzimmer spricht:
,Das Karwendel ist fiir mich ein Raum,
der einfach zeitlos ist. Es ist dort noch
sehr urspriinglich und einer der wenigen
Orte, wo man eintauchen kann und auf
Anhieb weg ist. Das ist fast ein Alleinstel-
lungsmerkmal in den Alpen, wiirde ich
sagen.“ Weg von den Menschenmassen,
weg von den Zeugnissen der Zivilisati-
on, weg von der Hektik des Alltags. Im
Karwendel kann man - im Schatten der
Berge - ganz zu sich kommen. Im Kar-
wendel sitzt man gewissermafien an der
Quelle zur Natur.

DORT, IM HINTERAUTAL, nimmt die
Isar ihren Anfang. Sanft platschernd und
schimmernd zwischen weichen, moosbe-
wachsenen Banken, wo drei Karstquellen
aufeinandertreffen. ,Die Isarquelle ist fiir
mich immer noch etwas ganz Besonderes,
obwohl ich schon so oft dort war. Die
Quelle ist ein Ursprung, und Urspriingli-
ches ist fiir mich, gerade im Zusammen-
hang mit der Natur, immer mit tiefen
Gefiihlen verbunden®, sagt Zak. Dieser

FREIZEIT

HEINZ ZAK

Ort iibt eine ganz besondere Faszination
aus, der man sich nicht einfach entziehen
kann. Heutzutage wiirde man wohl Kraft-
platz dazu sagen. Das Karwendelgebirge
gilt gerade den Menschen im stidbayri-
schen Raum als Bergheimat, wird aber
von den Tirolern oft ibersehen. Von der
Landeshauptstadt aus nimmt man mit
der Nordkette gewissermafien nur die
Fassade wahr und sieht nicht, welche
ungeheure landschaftliche Schonheit
sich dahinter verbirgt.

DER EXTREMKLETTERER hat schon
viel von der Welt gesehen. Unter
anderem hat Zak als zweiter Mensch

die Kletterroute mit dem vielsagenden
Namen ,Separate Reality” im Yosemi-
te-Nationalpark free solo durchstiegen.
In eine ,Separate Reality” - eine andere
Realitdt - taucht der Tiroler aber auch
in seiner Bergheimat, dem Karwendel,
ein. ,Bergsteigerisch gibt es im Karwen-
del unendliche Méglichkeiten®, heifit es
aus berufenem Munde. Wenn Heinz Zak
das sagt, ist das ein Wort. ,,Im Grunde
genommen sind die Klassiker vollig
ausreichend, um sich auszuprobieren.
Durchs Hinterautal zum Halleranger zu
kommen ist fiir mich wie der Ausflug ins
Paradies®, schwiarmt Zak von einem der
schonsten Plétze, die er weltweit gese-
hen habe. Dort kann man iibrigens auch
ganz vorzlglich klettern. Der Haller-
anger ist in den letzten Jahrzehnten zum
Kletterzentrum im Karwendel avanciert,
der fiir Kletterer aller Niveaus beste
Voraussetzungen bietet. Heinz Zak hat
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~,DAS KARWENDEL IST FUR MICH EIN
RAUM, DER EINFACH ZEITLOS IST. ES
IST DORT NOCH SEHR URSPRUNGLICH
UND EINER DER WENIGEN ORTE,

WO MAN EINTAUCHEN KANN

UND AUF ANHIEB WEG IST.”

HEINZ ZAK

BUCHTIPP

Seit Jahrzehnten ist Heinz
Zak immer wiederin ,seinen”
Bergen unterwegs—zu jeder
Tages- und Jahreszeit. So
entstanden ungewdohnliche,
zum Teil unter extremen
Bedingungen aufgenommene
Landschaftsimpressionen und
ein Bildband, der so vielseitig
und einzigartig ist wie das
Karwendelgebirge selbst.

Karwendel, Heinz Zak,
Tyrolia Verlag, 280 Seiten,
EUR 39,95
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SEEFELDER KONIGSTOUR
Die beste Zeit fur die

Kénigstourist von Juni bis
September.

Startpunkt: Seefelder Joch
Endpunkt: Bergstation
Harmelkopfbahn

Aufstieg: 535 Meter
Hochster Punkt: 2.364 Meter
Streckenlénge: 5 km

Gehzeit gesamt: 4,5 Stunden
Schwierigkeit: schwierig

Sie fahren mit der Standseilbahn
und der Seefelder Jochbahn bis
zum Seefelder Joch (2.064 m),
von hier aus fihrt die Tour ber
die Seefelder Spitze (2.220 m)
und Reither Spitze (2.373 m)
bis zur Nordlinger Hitte
(2.230 m). Gehzeit: ca. 3,5
Stunden. Gute Bergschuhe und
Trittsicherheit sind unbedingt
erforderlich (schwer, teilweise
ausgesetzt, Leiter).

AbschlieRend fihrtder Weg
zur Bergstation der Harmele-
kopfbahn (1 Stunde) (2.048 m).
Mitder Gondel geht’s zuriick
zur Rosshitte und von dort

mit der Standseilbahn hinunter
ins Tal. Falls Sie nicht mit der
Bahn retour fahren mochten,
kénnen Sie auch von der
Harmelekopfbahn-Bergstation
tber die Reither-joch-Almin
Richtung Tal

absteigen (Gehzeit: ca. 2 h).

18
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BERGSTEIGEN SOLLTE IMMER AUCH
MIT DEMUT VERBUNDEN SEIN UND
MIT RESPEKT VOR DER NATUR, DIE
GERADE IM KARWENDEL NOCH
INTAKT IST WIE KAUM IRGENDWO
IN DEN ALPEN.

dort in den vergangenen drei Dekaden
immer wieder Erstbegehungen gemacht.
In den letzten Jahren wurde das Klettern
in dieser Gegend vom DAV Schwaben
gefordert, um das Hallerangerhaus zu be-
leben. Das ist gelungen. Heute finden sich
dort ,tolle Routen, die im alpinen Stil im
vierten bis sechsten Schwierigkeitsgrad
geklettert werden konnen und perfekt
eingerichtet sind“ Der Klettergarten im
Halleranger liegt nur zehn Minuten von
der Hiitte entfernt. Das Karwendel ist
selbst fiir Extremkletterer, wie Heinz

Zak zweifellos einer ist, ein durchaus
reizvolles Terrain: ,Es gibt hier im Kar-
wendel alpine Mehrseilldngenrouten bis
zum zehnten Schwierigkeitsgrad.“ Zur
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Einordnung: Der hochste Schwierigkeits-
grad ist jenes Gebiet, auf dem sich der
normale Wanderer gar nicht mehr vor-
stellen kann, dass irgendjemand in der
Lage sein konnte, dort hinaufzuklettern.
,Es ist alles da. Man kann sich in jedem
Schwierigkeitsgrad richtig fordern®, weif3
der Experte.

VoM HALLERANGERHAUS erreicht
man unter anderem die Sunntiger-
spitze, einen fabelhaften Aussichtsberg.
Mit der Speckkarspitze liegt noch ein
weiterer Klassiker in Reichweite. Wer
es gerne etwas uriger und ruhiger als
auf der verhdltnismaflig vielbegangenen
Speckkarspitze hat, kann auch den Klei-



nen Lafatscher besteigen oder sich mit der 2.749
Meter hohen Birkkarspitze den héchsten Berg des
Karwendels untertan machen. Neben diesen und

weiteren Klassikern gibt es im Karwendelgebirge
viele Gipfel, die kaum begangen sind. Das liegt zum
Teil daran, dass sie sehr abgelegen oder briichig
sind. Heinz Zak kennt sie alle. Fiir seinen Bildband
KARWENDEL hat Zak, der ein ebenso exzellenter
Fotograf wie Kletterer ist, liber viele Jahre hinweg
samtliche Ketten im Karwendel tiberschritten und
auf so manchem Gipfel sein Biwak aufgeschlagen.
,Teilweise sind die Gipfel wirklich urtiimlich und
abgelegen. Das splirt man auch und das ist gut so”
sagt Zak. Im Karwendel gibt es so viele grofartige
Berg-Klassiker, dass nicht jeder Gipfel begangen
werden muss. Eine gewisse Lenkung der Besucher
im Naturpark ist ohnehin erwiinscht und sinnvoll.
Schon allein wegen des Wilds, das seine Ruhe
braucht. Bergsteigen sollte immer auch mit Demut
verbunden sein und mit Respekt vor der Natur,
die gerade im Karwendel noch intakt ist wie kaum
irgendwo in den Alpen. Schlief3lich sollen die nach-
folgenden Generationen auch etwas davon haben
und nicht die wilde Schénheit der Alpen nur noch
aus Biichern und von Fotos kennen.

DocH NICHT NUR das Karwendel weif§ mit seinen
Reizen nicht zu geizen. Das Seefelder Plateau ist fiir
bergaffine Menschen ein Paradies. ,Fiir Bergsteiger
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gibt es am Plateau in unmittelbarer
Néhe eine ganze Reihe traumhafter
Aussichtsberge*, sagt Zak und nennt
beispielsweise die Reither Spitze und die
Seefelder Spitze. Letztere ist ein nicht
allzu anspruchsvoller Wanderberg, der
die Gipfelankunft mit einem sagenhaften
Ausblick ins Karwendel belohnt. Die im
Tiroler Wettersteingebirge gelegenen
Ahrnspitzen stehen den zuvor genannten
Gipfeln in Sachen Panorama um nichts
nach. Ein vollig zurecht beliebtes Ziel ist
auch die Gehrenspitze, die sich fiir am-
bitioniertere Wanderer sehr gut eignet.
,Gerade der Aufstieg von der Leutasch
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aus durch das Puittal ist sehr ruhig und
naturbelassen, weifd Zak. Die Hohe Mun-
de zahlt dagegen nicht zu den Traumzie-
len des Bergsteigers. Sie ist besonders
von der Weite ihrer buckligen Gestalt
wegen schon anzusehen, aber in der
Begehung nicht besonders reizvoll. Kann
man machen, aber es gibt eine ganze
Reihe schonerer Gipfelalternativen. Eine
solche ist zum Beispiel die Pleisenspitze.
,In Verbindung mit einer Einkehr auf der
urigen Pleisenhiitte kann man das Berg-
steigen noch so erleben, wie man es sich
frither vorgestellt hat. Einfach lassig" ist
der Scharnitzer begeistert.

zeit.los
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IN SEINER HEIMAT-
GEMEINDE SCHARNITZ
BAUT HEINZ ZAK DERZEIT
IN ZUSAMMENARBEIT MIT
DEM TOURISMUSVERBAND
DEN BESTEHENDEN KLET-
TERGARTEN AUS UND UM.

MIT DER BEGEISTERUNG fiirs Klettern
hat auch die Leidenschaft fiirs Fotogra-
fieren beim Kletter-Aushangeschild ihren
Anfang genommen. Die erste Kamera hat
dem damals 15-Jahrigen die Grofmut-
ter finanziert. Und das erste Seil auch.
,Anfanglich habe ich gerne Landschaften
fotografiert, Sonne und Blumen. Es hat
sich dann aber ganz natiirlich ergeben,
dass ich die Kamera auch beim Klettern
dabei hatte. Deshalb sind auch die Bilder
mit der Zeit immer steiler geworden®,
erinnert sich Zak, der 1979 als einer

der ersten Osterreicher in den USA auf
hochstem Niveau geklettert ist und dabei
auch fotografiert hat. ,Yosemite war
damals das Mekka des Kletterns®, sagt
Zak, der das Gliick hatte, immer mit den
weltbesten Kletterern zusammen sein

zu diirfen. ,So ist auch gemeinsam mit
Wolfgang Giillich, zu dieser Zeit einer der
Besten, mein erstes Buchprojekt namens
High Life entstanden.” Spater entstand
der eindrucksvolle Bildband ,Rock Stars®,
fiir den Heinz Zak sage und schreibe 78
der besten Kletterer begleitet und in
Action abgelichtet hat. Das Standing, das
sich der Tiroler unter diesen Rock Stars
erarbeitet hat, wirkt bis heute nach, so
dass immer noch die Besten der Zunft
von ihm fotografiert werden wollen: ,Es
freut mich, dass ich da dabei sein kann.”

DERZEIT halt sich der Fotograf meist

in den heimischen Bergen auf, weil er
ein Buchprojekt iiber die Gipfel Tirols
umsetzt, das ihn bis Ende kommenden
Jahres in Anspruch nimmt. , Tirol ist der
Ort, wo es mir einfach am besten gefallt",
hélt Heinz Zak fest. Es gibt eben nur eine
Heimat, die noch dazu alles zu bieten






~TIROL IST DER ORT,
WO ES MIR EINFACH AM
BESTEN GEFALLT”

HEINZ ZAK

hat, was das Herz eines naturverbunde-
nen Kletterenthusiasten hoherschlagen
lasst. Selbstverstandlich ldsst es sich
rund um Seefeld auch hervorragend
bouldern, also ohne Seil in Absprungho-
he klettern. Diese Facette des Sports
erfreut sich in den letzten Jahren zuneh-
mender Beliebtheit, hat Heinz Zak aber
nie wirklich gefesselt: ,Mir ist es immer
wichtig, gentigend Luft unter den Fiifsen
zu haben.”

BEIDE LEIDENSCHAFTEN Zaks waren
in der Vergangenheit grofien Verande-
rungen unterworfen. Das hat in erster
Linie mit dem Material zu tun. In der
Fotografie hielt um die Jahrtausend-
wende die digitale Ara Einzug und l6ste
den Film als Medium weitestgehend ab.
,Die analoge Fotografie verlangte mehr
Konnen. Digital kann heutzutage jeder
fotografieren und man kann selbst mit
dem Smartphone ganz passable Ergeb-
nisse erzielen.” Nur auf den Ausléser zu
driicken, mag zwar geniigen, um irgend-
ein Foto zu machen, einen bleibenden
Eindruck beim Betrachter vermag man
damit aber nicht zu erwecken. Damals
wie heute kommt es darauf an, das richti-
ge Motiv im richtigen Licht festzuhalten,
es gleichsam aus der Landschaft heraus-
zuldsen. Heinz Zak beherrscht genau das,
weil er es seit Jahrzehnten mit ruhiger
Hand und geiibtem Blick praktiziert:
,Das Bild entsteht bei mir schon haupt-
sachlich in der Kamera und nicht in der
digitalen Nachbearbeitung. Bei manchen
ist es umgekehrt. Das ist aber nicht mein
Stil.“ Zak trauert dem Filmzeitalter aber
nicht etwa nach, sondern ist ein Freund
der Digitalfotografie. Dadurch mache das
Fotografieren noch viel mehr Menschen
Spafd: ,Das taugt mir.“ Heinz Zak richtet
selbst hin und wieder Fotokurse aus

und nimmt die Teilnehmer mit zu den
Schauplatzen seiner Bildbdnde. ,Dadurch
lernen die Leute, die Umgebung mit
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ihrer Fiille von tollen Motiven bewusster
wahrzunehmen®, erklart Zak. Auch beim
Klettern hat sich einiges getan. Der Sport
ist sicherer geworden. ,Von der fritheren
Gefahrlichkeit ist nicht mehr viel tibrig
geblieben, vorausgesetzt man informiert
sich und bildet sich gut aus. Die Absiche-
rung der Kletterrouten ist wesentlich
besser geworden, der Sportgedanke ist
gegeniiber dem Wagnis in den Vorder-
grund getreten®, ist Zak tiberzeugt.

IN SEINER HEIMATGEMEINDE Schar-
nitz baut Heinz Zak derzeit in Zusam-
menarbeit mit dem Tourismusverband
den bestehenden Klettergarten aus und
um. Er ist einer der Pioniere des Fachs.
Die ersten Klettergarten Tirols hat Zak
bereits in den 1980er-Jahren angelegt.
Damals war Klettern bei weitem nicht so
ein Breitensport wie heute. In Scharnitz

zeit.los
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HEINZ ZAK tberschritt als
Bergsteiger alle Karwendelketten,
als Kletterer eroffnete er
zahlreiche extreme Routen und
durchstieg drei Klassiker der
beriichtigten Laliderer-Nordwand
an einem Tag. Mit seiner

Kamera begleitet er auRerdem
Kletterer, Wildwasserfahrer

und Mountainbiker auf ihren
ungewohnlichen Wegen.

bringt Zak nun Ordnung in den eher
zufallig entstandenen Klettergarten mit
seinem Wildwuchs an Routen. State of
the Art, mit an die 60 verschiedenen
Routen vom vierten bis zum achten
Schwierigkeitsgrad (IV-VIII), die auch fiir
Einsteiger und den Kursbetrieb bestens
geeignet sind und Spaf3 machen. ,Es gibt
in Tirol kaum eine bessere Moglichkeit,
um in leichterem Gelande wirklich tolle
Touren zu klettern®, sagt Zak. Noch dazu
in einer wunderbaren Landschaft, die
eine natiirliche Sonnenterrasse darstellt.

WENN HEINZ ZAK von den schier
unendlichen Méglichkeiten spricht, die
sich fiir den bergaffinen Menschen in der
unmittelbaren Umgebung des Seefelder
Plateaus auftun, tibertreibt er kein biss-
chen. Garantiert! Aber davon sollte sich
am besten jeder selbst ein Bild machen. ®
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HOLD ON TO THE MOUNTAINS

The Karwendel is a timeless area for climbing veteran Heinz

Zak, somewhere that you can completely unwind. In addition to
numerous classic routes, there are excellent mountain vistas and
areas that are almost untouched. The source of the Isar is a well of
power, while the Halleranger is an Eldorado for climbers.

einz Zak is a real veteran of the Tyrolean
H  climbing scene. Zak has lived in Scharnitz
since 1981 and knows every stone around
the Seefeld plateau and in the adjacent Karwendel.
The climber and photographer becomes enthusi-
astic when he talks about his living room: “For me,
the Karwendel is a space that is simply timeless.
It’s still very pristine and one of the few places you
can immerse yourself in and get right away from
everything. That's almost a unique selling point in
the Alps, I'd say.” Away from the crowds, away from
the evidence of civilization, away from the hectic
pace of everyday life. In the Karwendel you can - in
the shadow of the mountains - return completely to
your true self.

THE EXTREME CLIMBER has already seen a lot of
the world. Among other things, Zak was the second
person to free solo the “Separate Reality” climbing
route in Yosemite National Park. But the Tyrolean
also dives into a “Separate Reality” - another reality
- in his mountain home, the Karwendel. “There

are endless mountain-climbing possibilities in the
Karwendel,” he maintains. When Heinz Zak says
that, you listen. “Basically, you have a full range

of the classic routes to test yourself on. Travelling
through the Hinterautal to the Halleranger is like a
trip to paradise for me,” Zak enthuses about one of
the most beautiful places he has seen in the world.
And, of course, there is also excellent climbing
there. The Halleranger has become a climbing cen-
tre which offers the best conditions for climbers of
all levels in the Karwendel in recent decades. From
Hallerangerhaus you can also reach the Sunnti-

ger Spitze, a mountain with fabulous views. The
Speckkarspitze is yet another classic within easy
reach. Those who like it a little more quaint and
quiet than on the relatively popular Speckkarspitze
can also climb the Kleiner Lafatscher or conquer

the 2749 metre high Birkkarspitze, the highest
mountain in the Karwendel.

BuT IT Is NoT oNLY the Karwendel which is
attracting attention. The Seefeld Plateau is a paradise
for people with an affinity for mountains. “For moun-
taineers there is a whole series of fantastic panoram-
ic mountains in the immediate vicinity of the pla-
teau,” says Zak and names, for example, the Reither
Spitze and the Seefelder Spitze. The latter is a hiking
peak which is not too demanding and which rewards
the arrival at the summit with a fabulous view into
the Karwendel. The Ahrnspitze peaks in the Tyrolean
Wetterstein mountains are no less panoramic than
the peaks mentioned above. The Gehrenspitze,
which is ideal for more ambitious hikers, is also a
very popular destination, and rightly so. “Especially
the ascent from Leutasch through the Puittal is very
quiet and natural”, says Zak. The Hohe Munde, on the
other hand, is not one of the mountaineer’s dream
destinations. It is particularly beautiful to look at
with the width of its hunchbacked shape, but not par-
ticularly attractive to climb. It can be done, but there
are several more beautiful summit alternatives. One
such is for example the Pleisenspitze. “In connection
with a stop at the rustic Pleisenhiitte, you can still
experience mountaineering as you imagined it in the
past. Just cool”” the Scharnitzer says with enthusiasm.
In his home town of Scharnitz, Heinz Zak is currently
expanding and renovating the existing climbing area
in cooperation with the local tourist office and is
bringing order to the rather random klettergarten.
State of the art, with about 60 different routes from
the fourth to the eighth degree of difficulty (IV-VIII),
which are also suitable for beginners and climbing
courses and are also fun. “There is hardly a better
possibility in the Tyrol to climb really great tours in
easy terrain,” says Zak. And in a wonderful landscape,
which is a natural sun trap. [ ]
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WAS WIR SEHEN,
WENN WIR GEHEN

Die Leutascher Bergfriihlingstage zéhlen zu den Highlights
der Wandersaison. Hans Neuner und seine Monika richten sie
heuer schon zum 13. Mal aus und bringen damitimmer wieder

zum Staunen. Uber die Bliitenvielfalt, die bunten Wiesen,

duftenden Krauter und singenden Végel.

enn Hans Neuner, der Bantl-Han-
W  si, mit seinen Gasten durch die
Leutasch streift, ist das immer
wieder ein Erlebnis. Wenn er sein

Wissen weitergibt und seine Geschich-
ten erzahlt, sind Ahs und Ohs, gespitzte
Ohren und leuchtende Augen nicht weit.
Zum 13. Mal finden die , Leutascher Berg-
frihlingstage” heuer Anfang Juni statt
und wieder werden viele dabei sein, die
sich das schon seit Jahren nicht entgehen
lassen. ,Man merkt bei den Stammteil-
nehmern, wie viel von diesen Tagen
hédngen bleibt", sagt Monika ein bisschen
stolz. Wenn Géaste das erste Mal mitwan-
dern, sind sie oft noch unbeholfen, bald
aber erkennen sie ein paar Krauter oder
eine Nestwurz, weil sie ihnen , der Hansi“
das letzte Mal ausfiihrlich erklart hat.

HANS UND MONIKA NEUNER, die
,Bantls®, sind angenehm authentisch,

sie mogen ihre Heimat und geben ihr
Wissen gerne weiter. Man merkt, dass sie
Ahnung haben, sich wirklich ausken-
nen. Die Wanderungen haben nichts
Aufgesetztes, sondern den ehrlichen
Wunsch, die Leute kliiger zu machen.
»,Man braucht bei uns ja auch nichts zu
erfinden, wir haben alles da‘, sagt Hans
und spielt damit auf die Mannigfaltig-
keiten der Natur an: ,Den Bergfriihling
kann man bei uns wirklich als solchen
bezeichnen. Die Vielfalt an Pflanzen und
die Uppigkeit, die uns diese Jahreszeit
bietet, kann man schon herzeigen.”
Dieses Herzeigen war den beiden immer
ein Anliegen, mit ihren Themenwande-
rungen mochten sie wieder ein bisschen
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nadher an die Natur heranfiihren. ,Viele
Stadter wissen gar nicht mehr, wie schon
die Natur im Friihling ist, und viele, die
am Land leben, sehen die Schonheit nicht
mehr*, sagt Monika. Dann, wenn alles
bliiht und sich die Landschaft in all ihrer
Buntheit zeigt. In der Leutasch gibt es
allein 16 verschiedene Orchideenarten.
Die Gaste nehmen die Eindriicke dankbar
staunend an.

ENTSTANDEN SIND die Bergfriihlings-
tage als frithlingshaftes Pendant zu den
,Ganghofer Hubertuswochen®, die heuer
zum 21. Mal im Oktober stattfinden.
Dass die Bergfriihlingstage ausgerech-
net Anfang Juni abgehalten werden, hat
einen guten Grund: , Oft liegt bei uns bis
in den Mai hinein Schnee und ab Mitte
Juni werden die Wiesen abgemaht",
erklart Monika. Dann ist die leuchtende
Farbenpracht verschwunden.

SCHON VON BEGINN AN waren rund 25
bis 30 Leute bei den Themenwanderun-
gen im Friithjahr dabei. Und es werden
laufend mehr, auch weil das Stammpubli-
kum immer wieder neue Leute mitbringt.

13.LEUTASCHER
BERGFRUHLINGSTAGE

2. bis 8.Juni 2019

Herrliche Wanderungen,
kulinarische Kostlichkeiten und
Wissenswertes Gber die Natur
und deren Krauter. Hans und
Monika Neuner fihren durch die
Woche und werden dabeivon
Experten der unterschiedlichsten
Fachgebiete unterstitzt.

= Sonntag;, 2. Juni, 17 Uhr:
Leichte BegriBungswanderung

= Montag, 3. Juni, 10 Uhr:
Invasiven Neophyten auf
der Spur. Mit dem Botaniker
Konrad Pagitz

= Dienstag, 4. )uni, 7:30 Uhr:
Natur-Bio-Frihstick im Wald

= Mittwoch, 5. Juni, 10 Uhr:
Eiszeit— Gestalterin der
Landschaft. Mitdem
Glaziologen Michael Kuhn

= Donnerstag, 6. Juni, 10:30 Uhr:
Regionales—Verantwortung
fur die Zukunft

= Freitag, 7. Juni, 17 Uhr:
Wanderung durch die Leu-
tascher Geisterklamm, anschl.
Bergfriihlingsstammtisch

= Samstag, 8. Juni, 9:45 Uhr:
Besuch des Seekirchls Seefeld

~VIELES VON DEM, WAS ICH HEUTE
WEISS, HAB ICH UBERS FRAGEN
GELERNT. DURCHS NEUGIERIG-SEIN.”

HANS NEUNER
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., WIR WURDEN UNS SEHR FREUEN,
_ “WENN MEHR EINHEIMISCHE BEI DEN

- WANDERUNGEN MITGEHEN WURDEN. AUCH
' SIE KONNEN NOCH VIEL LERNEN.”
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HANS UND MONIKA NEUNER begleiten
durch die Leutascher Bergfriihlingstage und
teilen ihren umfangreichen Wissensschatz
Uber die traditionelle Kultur.

A

,Wir machen das aber nicht nur fur die Giste",
sagt Hans mit Uberzeugung. ,Es ist natiirlich auch
jeder Einheimische eingeladen, mitzutun. Wir
wollen keine touristische Attraktion sein, sondern
jedem Interessierten zeigen, was man in der
Region erleben kann. Es wertet die Veranstaltung
extrem auf, wenn auch Leute aus der Gegend mit-
kommen.” Besonders gefiele ihm, wenn Vermieter
gemeinsam mit ihren Gisten wanderten.

GEPLANT wird die ndchste Bergfriihlingswoche
fast sofort, wenn die eine vorbei ist. ,Wir nehmen
sehr viel mit aus der einen Woche - aus dem
direkten Kontakt, den Fragen, Wiinschen, Anre-
gungen und Gedanken®, sagt Monika. Quasi schon
in der Veranstaltungswoche fingt sie das neue
Programm an zu denken, spétestens im August ist
es fix: ,Die meisten Teilnehmer, die zu den Berg-
frithlingstagen kommen, kommen auch zur Hu-
bertuswoche Anfang Oktober und méchten dann
schon wieder tiber die nichsten Bergfriihlingstage
Bescheid wissen.“ Deshalb ist Monika jetzt auch
gedanklich schon beim Herbstprogramm und der
Kapellenwanderung im Advent.

IN DER WocHE werden Hans und Monika regel-
mafdig von Experten aus unterschiedlichen Fach-
gebieten unterstiitzt. Heuer ist das Konrad Pagitz,
ein Botaniker, der sich im Bereich der Neophyten
auskennt - also mit Pflanzen, die in einer Region
nicht urspriinglich heimisch sind, sondern einge-
fithrt wurden. Der Glaziologe Michael Kuhn nimmt
sich der Eiszeit an. Auch Krauterbauerin Gertrude
Messner war schon dabei oder der Vogelkundler
Armin Landmann. ,Das lieben die Leute®, sagt
Hans. Besonders beliebt ist das Natur-Bio-Friih-
stiick im Wald. Treffpunkt ist um 7:30 Uhr beim
Parkplatz beim Musikpavillon in Weidach. Bei
frischer Morgenluft wird in den Wald gewandert,
wo ein herrliches Friihstiick mit knusprigem Brot,
frischem Topfen und Butter, Marmelade, Speck
und Eiern wartet. Der Kaffee wird frisch tiber dem
offenen Feuer gekocht. Vor Jahren haben Hans und
Monika angefangen, vogelkundliche Wanderungen
zu unternehmen. Gestartet wird um fiinf Uhr mor-
gens. ,Wir dachten, da kommt kein Mensch®, blickt
Monika zurtick. Sie sollten sich irren. 30 Leute
waren da!,,Den morgendlichen Vogelgesang kann
man sich kaum vorstellen, wenn man es nicht
selbst erlebt hat. Das ist schon sehr beeindru-

ckend", findet Hans. Er hat recht! a

ZEIT IST ETWAS
WERTVOLLES.

SIE IST BEGRENZT.

SO WIE UNSERE LIMITIERTE
SEEFELD UHR.
€ 99.-
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ENGLISH SUMMARY

WHAT WE NOTICE
WHEN WE GO FOR A WALK

The “Leutascher Bergfriihlingstage” (Leutasch Mountain Spring Days)
are one of the highlights of the hiking season. This is the 13th time
that Hans and Monika Neuner have organised them.

tis always an experience when Hans Neu-
1 ner, known as Bantl-Hansi, walks through
Leutasch with his guests. As he passes on
his knowledge and tells his stories, you can hear the
ahs and ohs, see the ears prick up and the interest
in people’s eyes. The “Leutascher Bergfriihlings-
tage” will take place this year for the 13th time from
02 to 08 June and once again there will be many
who have been coming back for years.

HANS UND MONIKA NEUNER, the “Bantls”, are
pleasantly authentic, they love where they live and
like to pass on their knowledge. You can tell that
they know what they are talking about, that they
are genuinely knowledgeable, and that the hikes
have nothing artificial about them, just an honest
desire to make people smarter. “You don’t have to
make up anything, we have everything here,” says
Hans. “Spring in the mountains here is a living
example of the phrase. You can already see the
abundance that this season offers.”

THE BERGFRUHLINGSTAGE came about as a
logical consequence of the “Ganghofer Huber-

tuswochen”, which take place this year for the 21st
time in October - as a counterpart in the spring.
During the week Hans and Monika are regularly
supported by experts from different fields. This
year Konrad Pagitz is a visiting botanist who knows
his way around neophytes - plants that are not ori-
ginally native to a region but have been introduced
- while the glaciologist Michael Kuhn takes care of
the Ice Ages.

THE NATURAL ORGANIC BREAKFAST in the

forest is particularly popular. The meeting point is at
7.30 a.m. at the car park near the music pavilion in
Weidach. From there you can hike into the forest in
the fresh morning air to the spot where a delicious
breakfast with crispy bread, fresh curd cheese and
butter, jam, bacon and eggs awaits you. The coffee is
freshly cooked over an open fire. Years ago, Hans and
Monika started to go bird-watching starting at five
o’clock in the morning. “We thought no one would
come,” Monika looks back. They were wrong. Thirty
people turned up! “You can hardly imagine the morn-
ing birdsong if you haven’t experienced it yourself. It
is really very impressive”, Hans says. He is right! [ ]
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FREIZEIT

ENTDECKE DIE

OLYMPIAREGION

MONTAG

NATURE WATCH - KARWENDELSCHLUCHT
Wanderung durch das Karwendel

WANN: 9:15 Uhr

DAUER: ca. 5 Stunden

TREFFPUNKT: Parkplatz ,Ldnd“ / Infozentrum Scharnitz

TRADITIONELLER ZAUNBAU

Eine bauerliche Kulturtechnik erlernen.

InKL Tiroler Jause

WANN: 15 Uhr

DAUER: ca. 3 Stunden

TREFFPUNKT: vor dem Informationsbiiro Mosern

DIENSTAG

SONNENAUFGANGSTOUR

Bergtour auf den Gschwandtkopf

WANN: 4:30 Uhr

DAUER: ca. 3 Stunden

TREFFPUNKT: Talstadtion Gschwandtkopf (bei der Kassa)

NORDISCHE SKI-WM 2019

Besichtigung der neuen Anlagen

WANN: 10 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: vor dem Informationsbiiro Seefeld

MITTWOCH

NATURE WATCH - GLEIRSCHKLAMM
Wanderung durch die Gleirschklamm inkl. Ausklang in der
Holzerhiitte

WANN: 9:15 Uhr

DAUER: ca. 8 Stunden (7 Stunden reine Gehzeit)
TREFFPUNKT: Parkplatz ,Land“ / Infozentrum Scharnitz

HISTORISCHE WANDERUNG DURCH SEEFELD
Die Schonheiten Seefelds entdecken

WANN: 10 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: vor dem Informationsbiiro Seefeld

DONNERSTAG

NATUR ERLEBEN - MIT ALLEN SINNEN
Botanische Kostbarkeiten erleben

WANN: 10 Uhr

DAUER: ca. 3 Stunden

TREFFPUNKT: Rauthhiitten-Parkplatz in Moos, Leutasch

JOHANNES KRAUTERGARTEN
Krautererlebnis fiir alle Sinne

WANN: 10 Uhr

DAUER: ca. 2,5 Stunden

TREFFPUNKT: Josl-Hof in Lochlehen 232, Leutasch




ALPAKA-SPAZIERGANG

,Teddybaren” in Seefeld

WANN: 17 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: Hof der Tiroler Bio-Alpakas, Seefeld

FREITAG

WALDBADEN

Shinrin Yoku: Kraft tanken - Wald spiiren
WANN: 14 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: Dorfbushaltestelle Geigenbiihel
(beim Larchenstiiberl), Seefeld

FRIEDENSGLOCKE

Die Friedensbotschaft kennenlernen
WANN: 16:50 Uhr

DAUER: ca. 20 Minuten

TREFFPUNKT: Friedensglocke, Mdsern

SAMSTAG

KLETTER-SCHNUPPERKURS

BEIM FLAMENWANDL

Gemeinsamer, erlebnisreicher Familien-Kletternachmittag
WANN: 14 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: Parkplatz Puitbach, Leutasch

SONNTAG

TIERSPUREN

Fahrtenlesen in der Natur

WANN: 10 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: Parkplatz Puitbach, Leutasch

BEI VOLLMOND

VOLLMONDWANDERUNG
Nachtwanderung durch Mdsern

WANN: 21 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

TREFFPUNKT: vor dem Informationsbiiro Mosern

WEITERE INFOS
www.seefeld.com -
Sommer-Erlebnisse 2019

Exklusiv und kostenfrei fiir Gaste mit der
Olympia-Region Seefeld Card.
Anmeldungjeweils bis zum Vortag, 17 Uhr,

bei lhrem Vermieter oder in einem der Infoblros

P)

vz, GasTiact®

‘bmfktu

GASTHOF - RESTAURANT

TIROLER GASTLICHKEIT TRIFFT
KULINARISCHE GAUMENFREUDEN.
Das Restaurant Dorfkrug in Mdsern steht
ganz im Zeichen gastlicher Herzlichkeit,

Heimatliebe, Naturverbundenheit
und authentischer Kulinarik.

”R Ghn\“\

borfktu

APPARTEMENTS

DIE NATUR VOR DEM FENSTER -
DIE DORFKRUG APPARTEMENTS.
Gemtlich und komfortabel eingerichtet und
in unmittelbarer Nahe von der Olympiaregion
Seefeld, sind Sie in lhrem Urlaub von einer
faszinierenden Natur umgeben.

Moserer Dorfstrae 32 - A-6100 Seefeld-Mosern
Telefon: 00 43 (0) 52 12 / 47 66 - Fax: DW 57




ENGLISH

DISCOVER THE
OLYMPIAREGION

MONDAY

NATURE WATCH - KARWENDEL GORGE
A walk through the Karwendel

WHEN: 09.15

DURATION: ca. 5 hours

MEETING POINT: Land Car Park / Scharnitz
Information Office

TRADITIONAL FENCE CONSTRUCTION
Learn about a cultural farming technique.

Incl. Tyrolean snack

WHEN: 15.00

DURATION: ca. 3 hours

MEETING POINT: in front of the Mdsern
Information Office

TUESDAY

SUN RISE TOUR

Mountain hike up the Gschwandtkopf
WHEN: 04.30

DURATION: ca. 3 hours

MEETING POINT: Gschwandtkopf bottom lift
station (next to the ticket office)

NORDIC SKI WORLD CHAMPIONSHIPS 2019
Visit to the new facilities

WHEN: 10.00

DURATION: ca. 2 hours

MEETING POINT: in front of the Seefeld

Information Office

WEDNESDAY

NATURE WATCH - GLEIRSCH GORGE
Hike through the Gleirschklamm finishing in the
Holzerhiitte (Logging Museum)

WHEN: 09.15

DURATION: ca. 8 hours (7 hours walking time)
MEETING POINT: Liand Car Park / Scharnitz
Information Office

HISTORIC WALK THROUGH SEEFELD
Discover the attractions of Seefeld

WHEN: 10.00

DURATION: ca. 2 hours

MEETING POINT: in front of the Seefeld
Information Office




THURSDAY

EXPERIENCE NATURE WITH
ALL YOUR SENSES

Discover botanical treasures

WHEN: 10.00

DURATION: ca. 3 hours

MEETING POINT:

Rauthhiitte car park in Moos, Leutasch

JOHANNES HERBAL

GARDEN

A herbal experience for the senses
WHEN: 10.00

DURATION: ca. 2.5 hours

MEETING POINT: Josl Hof in Lochlehen
232, Leutasch

ALPACA WALK

Meet these ‘teddy bears’ in Seefeld
WHEN: 17.00

DURATION: ca. 2 hours

MEETING POINT: Tiroler Bio-Alpakas
Farm, Seefeld

FRIDAY

FOREST BATHING

Shinrin Yoku: store the energy -
feel the forest

WHEN: 14.00

DURATION: ca. 2 hours
MEETING POINT: Village bus
stop Geigenbiihel (next to the
Larchenstiiberl), Seefeld

PEACE BELL MEETING POINT: Puitbach car park,
Discover the message of peace Leutasch
WHEN: 16.50
DURATION: ca. 20 minutes FULL MOON
MEETING POINT: Peace Bell, Mosern
FULL MOON HIKE
SATURDAY Night-time walk through Mdésern
WHEN: 21.00
CLIMBING TASTER COURSE DURATION: ca. 2 hours
AT THE FLAMENWANDL MEETING POINT: in front of the Mésern
Family climbing afternoon with plenty of Information Office
experiences
WHEN: 14.00

DURATION: ca. 2 hours
MEETING POINT: Puitbach car park,
Leutasch

MORE INFORMATION:
www.seefeld.com -

SUNDAY _
. Sommer-Erlebnisse 2019

Exclusive and free of charge to guests
with the Olympia-Region Seefeld Card.
Registration by 17.00 the previous
day with your host orin one of the
information offices

ANIMAL TRACES

Learn to read tracks in nature
WHEN: 10.00
DURATION: ca. 2 hours

W
A M DORFPLATZ

Wir verwoéhnen unsere Gaste vom
Friihsttiick bis zum Abendessen
und von der Vorspeise bis zum Dessert.

Fiir StiBe gibt’s Eis und Kuchen
aus unserer Konditorei.

Und fur alle, die ein Stiick Nannis mit heim
nehmen wollen, haben wir taglich
ofenfrisches Geback sowie frisch gepresste
Fruchtsafte und Fruchtsalate.

Wit @wzn wns %{ MAM BM.’

Innsbruckerstrasse 24, A-6100 Seefeld, +43 (0) 5212 2229 622, info@nannis-cafe.at, www.nannis-cafe.at



UND PLOTZLICH
OFFNET ER SICH

Eine Runde begeht man in der Regel selten alleine und doch ist
Golf ein ewiges Spiel gegen sich selbst. Kaum ein Sport lehrt mehr
Demut und ist gleichzeitig so unglaublich schon.

zeit.los
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FREIZEIT

DES LEBENS. DAS

3 . ,GOLF IST EIN EBENBILD

as oft so miihelos und leicht
W  wirkt, ist in Wahrheit hollisch
schwer. Es ist eine hohe Kunst,
den winzigen Ball mit einem ,Plopp“
in einem kaum weniger winzigen Loch
zu versenken. ,Golf ist keine Sache auf

Leben und Tod. Golf ist mehr*, sagen die
Schotten.

DER GoLFcLUB Seefeld-Wildmoos ist
schon ein ganz besonderer seiner Art.
Und er wird heuer 50 Jahre alt. Oder
jung, je nachdem. Als Wintersportregion
war das Plateau schon immer weithin
bekannt, dass es hier aber auch im Som-
mer richtig schon ist, musste man erst
lernen. Marc Hodler erkannte es und es
mag fast ein wenig Ironie mitschwingen,
dass es ausgerechnet ein Wintersport-
ler war. Hodler war damals Prasident

des Welt-Skiverbandes, als er befand,

das Gelande sei doch eigentlich auch
ideal fiir einen Golfplatz. Urspriinglich
war der FIS-Prasident 1963 nach Tirol
gekommen, um sich die Strecke fiir

den olympischen Langlaufwettbewerb
anzusehen. Dass er dabei quasi ganz
nebenbei den zukiinftigen Standort des
Seefelder Golfplatzes entdeckt hatte, mag
ein Zufall gewesen sein, doch immerhin
war es ein schoner. Bis in Wildmoos
etwas aufderhalb von Seefeld die ersten
Bille geschlagen wurden, vergingen noch
ein paar Jahre. Zu verdanken war das vor
allem Walter Frenes, damals Tourismus-
direktor und heute noch Ehrenprasident
des Clubs. -3

zeit.los
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BESCHREIBT AUCH ROBERT
NUSSBAUMER IN SEINEM
BUCH ,GOLF - SPIEGEL DES
w LEBENS’'SEHR TREFFEND.”

- . ANDREAHOCH-SARNTHEIN

50JAHRE GOLFCLUB
SEEFELD-WILDMOOS
Als einer der Leading Gold
Courses bietet der 18-Loch-
Meisterschaftsplatz (Par 272)
ein hohes Mal an Qualitat,
mit unverwechselbaren,
vielféltigen Fairways auf
knapp 1.300 Metern. Zum
50-jshrigen Jubildum des
Golfclubs erhalten Sie die
einmalige Gelegenheit einer
verglnstigten Aufnahme
und zahlen nur 50 Euro
Aufnahmegebihr

(statt 5.000 Euro).
www.seefeldgolf.tirol

37



,OB MAN FRUHMORGENS
RAUSGEHT, MITTAGS
ODER ABENDS: DER PLATZ

VERANDERT SICH. JEDE
RUNDE IST ANDERS, MAN
WIRD DEN BALL NIE AN
DENSELBEN ORT SPIELEN.”

ANDREAHOCH-SARNTHEIN

Fiir das Design des Platzes wurde letzt-
lich Donald Harradine engagiert, ein mitt-
lerweile leider verstorbener Englédnder
und einer der wenigen wirklich renom-
mierten Golfplatz-Architekten Europas.
Mit ihm ging auf einmal alles ganz fix.
Harradine kam 1967 nach Seefeld, um
nach dem optimalen Gelande zu suchen.
Vier kamen in die ndhere Auswahl,
wobei drei aus verschiedenen Griinden
wieder verworfen wurden. Das Geldnde
zwischen Seefeld und Mésern erschien
Harradine als golferisch zu langweilig, ein
angedachtes Projekt auf der Wildmoos-
alm erwies sich als zu kostspielig und in
der Neuleutasch wurden Grundstiicks-
verhandlungen zum unlésbaren Problem.
Wildmoos sollte es werden. Und auch
wenn es nicht ganzlich ohne Riickschlage
vonstatten ging, wurde 1969 der Golfclub
Seefeld-Wildmoos gegriindet. Unter
anderem schwemmte etwa ein Dauerre-
gen das erste Fairway und den Abschlag
hinweg und die zehnte Spielbahn musste
gleich drei Mal eingesat werden. Das
Hauptproblem aber waren die Griins
und sie sind es bis heute. Es ist schon ein
grofdes Kunststiick, sie iiber den langen
Winter zu bringen und fiir ein ordentli-
ches Frithlingserwachen zu sorgen. 1970
konnten schlieflich die ersten sechs
Locher gespielt werden, 1971 die ersten
neun und im Herbst desselben Jahres
spielten die Einheimischen erstmals alle
18. Nur ein Jahr spater wurde am Platz
ein Sportchampion-Turnier ausgetragen,
zu dem Stars wie Toni Sailer, Bernhard
Russi, Christian Neureuther, Bubi Scholz
oder Armin Hary die Schlager schwan-
gen. Sogar Alt-Landeshauptmann Eduard
Wallnofer wurde noch zum ausgewiese-
nen Golffan.

38

DER GOLFSPORT verdnderte den
Sommer am Plateau. Ein regelrechter
Run setzte ein, auch weil es in der Region
keine Alternativen gab. Der Platz an sich
tat und tut sein Ubriges, weil er wirk-
lich eine Besonderheit ist. ,Wir hatten
unglaubliche Turniere®, blickt die heutige
Prasidentin und erste Frau an der Spitze
Andrea Hoch-Sarnthein zurtck. ,Man
hatte gar nicht so viele Startplatze, wie
man vergeben hitte konnen.” Im Zuge
des 50-Jahr-Jubildums versucht sie, die
Geschichte des Clubs akkurat nachzuvoll-
ziehen, was gar nicht so einfach ist, weil
es keine Chronik gibt. Auch die histori-
schen Bilder sammelt sie mit Geduld und
Akribie zusammen. Es wird.

AUCH DER GOLFcLUB wird gerade wie-
der. Nachdem die anfiangliche Euphorie
nachgelassen hat, ist der Club ein wenig
auf der Stelle getreten. Es fehlten die trei-
benden Investitionen. Das Jubildum ist
ein willkommener Anlass, um den Club
und den Platz wieder aufzuhiibschen.
,Unser Ziel ist es, wieder dorthin zu

zeit.los
SOMMER 2019

kommen, wo wir einst waren®, ist Andrea
Hoch-Sarnthein optimistisch. ,Wir méch-
ten vermehrt Familien ansprechen, den
Club verjiingen.” Gelingen soll dies durch
ein tiberaus attraktives Angebot: Im Jubi-
laumsjahr wird die Aufnahmegebiihr von
5.000 auf 50 Euro gesenkt. Kinder und
Jugendliche spielen bis zum vollendeten
18. Lebensjahr gratis am Platz, 18- bis
25-]Jahrige zahlen keine Aufnahmege-
biihr und bekommen eine Ermafiigung
der Jahresspiel- und Clubhauserhal-
tungsgebiihr (zusammen reguldr 1.150
Euro) um die Halfte. ,Frither musste man
mit 26 Jahren die Halfte der Einschreib-
gebiihr bezahlen, um Vollmitglied zu
werden. Das waren immerhin 2.500
Euro. An diesem Punkt haben wir viele
verloren®, resiimiert Hoch-Sarnthein.
Jetzt geht das automatisch und sollte
auch der Partner Golf spielen, erhalt
dieser einen Rabatt von 25 Prozent auf
den Jahresbeitrag. Der wirklich giinstige
Jahresbeitrag tragt schon erste Friichte:
Die Anzahl der Kinder im Club hat sich
von 20 auf 40 verdoppelt.,,Um die Kin-
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DER GOLFCLUB SEEFELD-
WILDMOOS IST SCHON EIN GANZ
BESONDERER SEINER ART. UND
ER WIRD HEUER 50 JAHRE ALT.

der beim Golf zu halten, miissen auch die
Eltern spielen. Auch ihnen mdchten wir
mit der vergiinstigten Aufnahmegebiihr
entgegenkommen. Wir miissen unsere
Klientel von unten her aufbauen.”

WIE ANDREA HOCH-SARNTHEIN
selbst zum Golfspiel gekommen ist, ist
eine fast ebenso spannende Geschichte
wie die um den Golfplatz. 1969 wurde
rund um das Schloss Schneeberg, in dem
sie damals mit ihrer Familie lebte, der
Film ,Das vergessene Tal“ gedreht. Ne-
ben den Hauptdarstellern Michael Caine
und Omar Sharif war auch der Schwede
Per Oscarsson dabei, der im Schlosspark
begann, Golf zu spielen. ,Wir waren als
Kinder sehr neugierig und haben bald
bemerkt, dass er fiir jeden Schlag einen
anderen Schldger verwendet hat. Das
hat mich schon damals fasziniert. Dass
ich genau 50 Jahre spater Prasidentin
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eines Golfclubs sein wiirde, hitte ich

mir damals auch nicht gedacht”, sagt
Andrea Hoch-Sarnthein. Dass sie selbst
begonnen hat zu spielen, hat indes noch
30 Jahre gedauert, noch immer aber
macht sie es mit viel Leidenschaft: ,Ob
man frithmorgens rausgeht, mittags oder
abends: Der Platz verandert sich. Jede
Runde ist anders, man wird den Ball nie
an denselben Ort spielen.”

WAs DIE PRASIDENTIN an Wildmoos
so gerne mag? Es fangt mit der Fahrt
zum Golfplatz an. Man fahrt auf einer
schmalen Strafe durch den Wald und
fragt sich, ob man hier schon noch richtig
ist. ,,Wir haben deshalb mehrere Schilder
aufgestellt, weil die Leute meinen, sie
sind ganz verkehrt.” Sie sind es nicht.
Man fahrt auf den Parkplatz, geht zum
Clubhaus und sieht die Achtzehn. ,Rich-
tig faszinierend wird es, wenn man die
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DER GOLFCLUB SEEFELD-WILDMOOS wird
heuer ein halbes Jahrhundert alt. Zu diesem
Anlass sammelte Clubprasidentin Andrea
Hoch-Sarnthein mit viel Akribie und Geduld
historische Bilder zusammen —von der Er6ffnung
des Platzes, der auch Alt-Landeshauptmann
Eduard Wallnéfer beiwohnte, oder dem ersten
Golfturnier mit viel Prominenz.

Eins hinaufspielt, das Kanonenrohr.
Und dann 6ffnet sich der Platz, man
sieht, wie alles aufgeht”, schwarmt
Hoch-Sarnthein und es klingt fast ein
wenig so, als freute sie sich gleichzeitig
dariiber, dass auch ihr Plan aufgeht,
den Platz wieder ganz nach vorne zu
bringen. Ein Leading Golf Course ist
er schon. Zu Recht. Doch das gilt es zu
verteidigen. Immer wieder aufs Neue.
,Man braucht eine Strategie fiir den
Platz, sonst stof3t er dich ab‘, sagt sie
weiter. ,Er hilft dir aber auch.”

DANN KOMMT DIE NEUN. Es war das
Lieblingsloch von Donald Harradine.
Sein Sohn Peter wird iibrigens am

4. Juli beim Empfang zum Auftakt zur
Golfwoche sprechen. ,Die Neun spielt
man von oben, das ist das letzte Loch,
bevor man zum Clubhaus zuriickkehrt.
Man spielt hinunter und der Ball

fliegt und fliegt und fliegt. Das ist das
Schone: Ob man einen guten Schlag hat
oder einen schlechten: Der Ball fliegt
immer.“ Die zweiten neun Locher sind
anspruchsvoll, bei der Zehn geht’s wie-
der steil hinauf. Man steht am Abschlag
und sieht das Griin nicht. ,Bei der Vier-
zehn ist rechts ein grof3er Felsen, man
spielt vor und dann geht es wie bei
einer Abfahrt steil hinunter. Man sieht
einen Stadel. Ja, die Stadel. Sie be-
gleiten einen tiberall. Genauso wie die
Berge und der atemberaubende Blick
ins Karwendel. Und in die Stubaier
Alpen. Man sieht die Hohe Munde, wie
sie immer wieder ins Blickfeld rutscht.
Wenn man sie denn wahrnimmt, die
Schonheit. ,Ich sehe das alles noch”,
sagt Andrea Hoch-Sarnthein. ,Es gibt
viele Golfer, die nur des Sports wegen
spielen, die sich tiber schlechte Schlage
argern, aber die Natur nicht mehr
sehen.” Dabei versohnt sie mit allem. ®
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VENGLISH SUMMARY

he Seefeld-Wildmoos Golf Club is a very
T  special one of its kind. And this year it will
be 50 years old. Or young. The plateau
has always been widely recognised as a winter

sports region, but people have had to discover for
themselves that it is lovely here in the summertime.
Marc Hodler realised it and it may seem almost a
little ironic that he was a winter sportsman. Hodler
realised that the terrain was also ideal for a golf
course when he was president of the World Ski
Federation. The FIS President had originally come
to the Tyrol in 1963 to inspect the planned tracks

for the Olympic cross-country skiing competition. It
may have been a coincidence that he discovered the
future location of the Seefeld golf course along the
way, but at least it was a happy one.

THE COURSE WAS PLANNED by the English

golf course architect Donald Harradine. The
Seefeld-Wildmoos Golf Club was founded in 1969.
In 1970 the first six holes were finally played, in
1971 the first nine and in the autumn of the same
year the locals played all 18 for the first time. Only

-q'vl.i-n L ot

AND SUDDENLY
IT ALL OPENS UP

You rarely play a round of golf on your own and yet golf is a
never-ending game against yourself.

one year later a sports champion tournament was
held on the course with stars such as Toni Sailer,

Willi Bogner, Bubi Scholz and Armin Harry swinging
the clubs.

GOLF CHANGED THE SUMMER on the plateau. It
became popular, not least because there were not
any alternatives in the region. The course itself did
and does the rest, because it is something special.
After the initial euphoria had subsided, the club
snoozed a little and failed to make the necessary
investments. The anniversary is a welcome occasion
to help freshen up the club and the course.

WHAT’S so sPECIAL about Wildmoos? It starts
with the drive to the golf course. You travel on a
narrow road through the forest and wonder if you
are going the right way. You are.

“IT GETS REALLY fascinating when you play the
one, the cannon barrel. Then the course opens up,
you can see how everything works out,” enthuses
Club President Andrea Hoch-Sarnthein. “You need

a strategy for the course, otherwise it will repel
you,” she says. “But it will also help you.” Then
comes the nine. “You play the nine from above. You
play down and the ball flies and flies and flies.” The
second nine holes are challenging, the ten rises
steeply again. You stand at the tee and are unable

to see the green. “At the fourteen there is a big rock
on the right, you play forwards and then it goes
down steeply like a downhill run. You see a hut.” The
alpine huts accompany you everywhere. Just like the
mountains and the breathtaking view into the Kar-
wendel. And into the Stubai Alps. The Hohe Munde
slides into your field of vision again and again. When
you really look at it, you see its beauty. “I can still see
itall,” says Hoch-Sarnthein. “There are many golfers
who only play for the sake of sport, who get angry
about their bad shots but no longer notice the na-
ture around them. “ Something which brings peace
to everyone. www.seefeldgolf.tirol ®




ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Sommerfeelingim Alpenbad Leutasch

Im kristallklaren Bergwasser, abseits von Larm und Trubel, finden Sie im
ALPENBAD LEUTASCH Ilhre wohlverdiente Urlaubsruhe.

Sie suchen Ruhe' Entspannung und SPAREN MIT DEM FAMILY-TICKET:
Wohlbefinden? Hier im Alpenbad Pas .familien.f.reundliche Alpenpad bietet eine

glinstige Familienkarte. Bei zwei Erwachsenen
Leutasch werden Sie diese finden. Fir istein Kind bis 14 Jahre kostenlos inkludiert.
ein entspannendes Wellnesserlebnis
erwartet Sie im Alpenbad Leutasch ein 86 Meter lange Rohrenrutsche, die bei
Relaxbecken mit Luftsprudelliegen und jedem Wetter, ob Sonne oder Regen, Spaf %
eine Unterwasser-Massagebucht. Acht garantiert, und ein lichtdurchfluteter %
verschiedene Themenruhebereiche mit Kinderbereich bieten Familien viel Raum 2
gemditlichen Liegen fiir ein Nickerchen, zum Austoben. Unsere zwei Restaurants °
grofde Wasserbetten zum Relaxen sowie kiimmern sich von 11 bis 22 Uhr um Thr ENGLISH SUMMARY
eine atemberaubende Saunalandschaft leibliches Wohl. * Indoor and outdoor pool with
mit gemiitlichen Almsaunahiitten, die wgterfa l,l showers, massage_jets, )
im Inneren nach Zirbe und Almkrau- ExTRA: Mehrals 30.000 Liter Frischwas- ;hlldren beres arjd 286 mgiant clide

= Sauna World with rustic, wooden

tern duften, lassen Ihre Seele baumeln. ser fliefien pro Tag in die Wasserbecken der Alpine-style saunas
Zwischendurch verwoéhnt Sie unsere Erlebniswelt Alpenbad Leutasch, denn hier - Bathing lawn with a children’s play
Massageabteilung gerne mit wohltuenden achten wir besonders auf Wasserqualitat tower, a flying fox, various swings, a
Spezialmassagen. Auch der Badespafl bouncy castle and a beach volleyball
fiir Familien kommt hier nicht zu kurz. court : !

o . . o TIPP: - Pampering classic treatments and
Eine libergrofe Liegewiese mit Kinder- Jedes Wochenende finden im signature Alpenbad massages
spielplatz, Flying Fox, einem Beachvolley- Alpenbad Leutasch Obst- und Bier- = Family-Ticket:
ballplatz und einer Hiipfburg sowie eine Verwohnaufgisse statt. 2 adults + 1 child for free

You

Hallenbad ¢ Saunawelt e Massage e Tennis & Squash e Restaurants
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DAS GROSSE
AUFBUSCHELN

Wenn die Kithe von ihrer Sommerfrische auf der
Alm ins Tal zuriickkehren, gibt es alljahrlich ein
buntes Fest. Der spatsommerliche Almabtrieb ist ein
jahrhundertelanger Bauernbrauch in der Region.

as laute Bimmeln der Kuhglocken
D und die bestimmenden Rufe der
Hirten hallen schon von Wei-
tem aus dem Tal. Das Klappern der Hufe
und Getrampel hunderter Kiihe lasst im
wabhrsten Sinne des Wortes die Erde beben.
Wenn sich mehr als hundert Tonnen , Le-
bendmasse” talauswarts bewegen, dann
ist es wieder so weit: Der Sommer neigt
sich dem Ende zu und das Almvieh kehrt
in seine Stdlle heim. Ein Ereignis, das jedes
Jahr aufs Neue aufregend ist, fiir die Kiihe
gleichermafien wie fiir die Hirten, Senner
und Bauern.

© TIROL WERBUNG/MAREN KRINGS

WENN DER SCHNEE geschmolzen und das
erste saftige Gras gewachsen ist, diirfen
die Kiihe wieder raus aus ihren Stéllen.
Vorerst auf die Weiden im Tal. Ende Mai,
Anfang Juni ist es so weit: Die Alm ruft und
die Kithe kommen zur Sommerfrische auf
die hohergelegenen Wiesen. Von Anfang
Juni bis etwa Mitte Juli weidet das Vieh
auf der Gaistalalm, dann geht es bis Ende
August noch weiter hinauf auf die Rot-
moosalm, wo die Tiere auf 2.030 Metern
Seehéhe ihren Bergsommer verbringen.
Saftige Almwiesen, eine traumhafte
Bergkulisse und die frische Bergluft, da ist




REGIONAL

DIE ROTMOOSALM, DIE
VOREIN PAAR JAHREN
AN SICHERER STELLE
NEU ERBAUT WURDE,
IST EIN BELIEBTES
AUSFLUGSZIEL FUR
WANDERER UND
E-BIKER.

es naheliegend, dass sich hier nicht nur
die Kiihe wohlfiihlen, sondern auch zahl-
reiche Wanderer und Bergsteiger eine
erholsame Auszeit gonnen. Die ersten
Septemberwochen verbringt das Vieh
dann wieder auf der etwas niederer gele-
genen Gaistalalm. ,Unsere Arbeit beginnt
unmittelbar nach der Schneeschmel-

ze", erklart Glinter Krug, Obmann der
Agrargemeinschaft Gaistal-Rotmoosalm.
,Die Weideflachen sind von Baumen, die
unter dem Schneedruck gebrochen sind,
zu rdumen, Almgrenz- und Kulturzdune
miissen wieder instand gesetzt oder

neu aufgestellt werden. Wenn das grofie
Aufraumen auf der Gaistalalm erledigt
ist, geht es weiter auf die Rotmoosalm,
wo der schneereiche Winter seine Spuren
hinterlassen hat. Ein Lawinenabgang
Mitte Janner 2019 hat die erst kiirzlich
renovierte Alplhiitte komplett zerstort.
Der Wiederaufbau der in etwa um 1600
aus Steinen erbauten Hiitte gestaltet

sich als grofde Herausforderung und ist
auch noch nicht entschieden’, zeigt sich
Krug betroffen tiber die grofRen Schaden.
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© TIROL WERBUNG/BERNHARD AICHNER

Die Rotmoosalm selbst, die vor ein paar
Jahren an einer sichereren Stelle neu
erbaut wurde, bietet aber nach wie vor
ein beliebtes Ausflugsziel fiir Wanderer
und E-Biker.

UND so WEIDEN auch heuer wieder an
die 20 Pferde, 30 Kélber, 120 Jungrinder
und 80 Mutterkiihe sowie Jungkalbin-
nen und trockengestellte Kiihe auf den
saftigen Almwiesen in der Leutasch.
Doch nicht alle diirfen mit. Mannliche
Kalber miissen kastriert sein, sonst
miissen sie sich mit den Weidefladchen
im Tal zufrieden geben, denn mit Eintritt
der Geschlechtsreife ware es zu gefihr-
lich, tragende Kiihe von der Alm nach
Hause zu bringen. Nur Mutterkiihe und
weibliche Kalber diirfen deshalb zur
Sommerfrische auf die Almen. Zwei
erfahrene Hirten und zwei Beihirten sind
die gesamte Almzeit liber bei den Tieren.
Sie schauen taglich nach dem Vieh und
kontrollieren, ob alle gesund sind oder
sich ein Tier moglicherweise verletzt

hat oder gar krank geworden ist. ,Im
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Sommer 2017 sind sogar zwei Kiihe ab-
gestiirzt’, bedauert Bauer Thomas Nairz,
dessen Kiihe ihren Bergsommer auch im
Gaistal verbringen.

WENN DIE TAGE langsam wieder kiirzer
werden und die Nachte kiihler, dann wird
auch das Futter auf den Almen knapp - die
Tiere miissen ins Tal zuriick. Der Almab-
trieb in Leutasch ist alljahrlich ein gern
gesehenes Spektakel fiir Einheimische

wie Gaste. Bereits am Vortag kommen

die Bauern und Hirten zusammen, um

die Tiere auf einen Anger unterhalb der
Gaistalalm zusammenzutreiben. Die
grofden Glocken, die den Mutterkiihen mit
breiten Lederbandern umgehangt werden,
werden poliert, bis sie gldnzen. Ein fixer
Bestandteil beim Almabtrieb sind auch

die Spiegel am Haupt der Kiihe. Und wenn
der Sommer gut verlaufen ist, werden die
Kiihe auch prachtig aufgebiischelt.

ALMABTRIEB DER KUHE
IM SEPTEMBER 2019
Die Kihe werden von der
Gaistalalm tGber Klamm, Plaik
und Platzl nach Kirchplatzl zum
Kulturhaus Ganghofermuseum
getrieben. Dazu genieen Besucher
bei echter Volksmusik Speis und
Trank.
Den genauen Termin des heurigen
Almabtriebs finden Sie zeitgerecht
unter www.seefeld.com



ZuM ALMABTRIEB putzen sich alle fein
raus, insbesondere die Kiithe werden fest-
lich geschmiickt. Das so genannte , Auf-
biischeln” erfolgt jedoch nur dann, wenn
alle Tiere wieder gesund von der Alm
heimkehren. Der festliche Kopfschmuck
aus Latschen, Vogelbeerdsten, bunten
Blumen und Bandern kront die Haupter
der Kiihe, die nach einem etwa sechs
Kilometer langen Marsch im Tal ankom-
men. Man hort sie schon von Weitem, die
Rufe der Hirten, deren Aufgabe es ist, die
Tiere zusammenzuhalten und zugleich
Fuflgdnger und Autofahrer etwas zur
Seite zu weisen. ,Denn bewegt sich so
eine Masse an Kiithen zu schnell oder
biichst aus, kénnte das schon gefahrlich
werden", sagt Glinter Krug. Er geht mit
den Hirten beim Almabtrieb voran und
halt die Tiere in Schach. ,Der Almabtrieb
erfordert von allen hochste Konzentra-
tion und vollen Einsatz® erklart Giinter.
Auch Bauern und Biuerinnen, Jungbau-
ern und Hunde helfen tatkraftig mit, dass
das Vieh wieder gesund in der Leutasch
ankommt.

BEIM TRADITIONELLEN Almabtrieb
bewegt sich in etwa eine Lebendmas-
se von 130 Tonnen laut bimmelnd
und donnernd durch das Tal heraus.
Der erste Stopp war letztes Jahr beim
Ganghofer-Museum in Kirchplatzl, wo

{2}

SCHWAZER

alle Beteiligten eine wohlverdiente Rast
eingelegt haben. So mancher Landwirt
sortiert hier bereits sein Vieh aus, bevor
sich der Rest des Zuges weiterbewegt
Richtung Unterleutasch. Am Abend dann,
wenn das Vieh wieder in seine Stalle
heimgekehrt ist, trifft man sich noch ein-
mal zu einem gemeinsamen Abendessen
im Gasthaus und lasst die Erlebnisse des
vergangenen Sommers in gemiitlichem
Rahmen Revue passieren. Ein aufregen-
der Tag geht zu Ende und der Sommer
neigt sich endgiiltig dem Ende zu. [ ]

SILBERBERGWERK

Abenteuer Bergbau
in der ,Mutter aller Bergwerke"

Erleben Sieim Silberbergwerk Schwaz ein faszinierendes
Abenteuer unter Tag und erfahren Sie, welche harte Arbeit

die Knappen verrichten mussten; um an das begehrte Silber;
und Kupfer zu gelangen,

SCHWAZER SILBERBERGWERK

SOMMERFRISCHE

371 landwirtschaftliche

Betriebe schicken ihr Vieh zur

Sommerfrische auf die Alm.

+ Almzeit Gaistalalm: 1. Juni
bis ca. Mitte Juliund Ende
August bis zum Almabtrieb

- Almzeit Rotmoosalm: Mitte
Juli bis Ende August

Ganzjahrig gedffnet!
Hauptsaison: Mai bis September
taglich von 9:00 bis 1400 Uhr*

Nebensaison: Oktober bis April \
tagliek,von 10:00 bis 16:00 Uhr*
(*Beginn der letzten Euhrung) ?

Flihrungen fur Gruppen
in 15 Sprachen buchbar!

Alte LandstraRe 3a « A-6130 Schwaz in Tirol

Tel.: +43 (0) 5242/72372
info@silberbergwerk.at
www.silberbergwerk.at
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ENGLISH SUMMARY

THE BIG ROUND-UP

o Every year a colourful festival is held when the cows return to the

valley from their summer holidays up on the alpine pasture. The

descent from the mountain meadows in late summer is a regional
farming tradition that goes back centuries.

Fan Al " heloud tolling of the cowbells and the
w3 T  sharp calls of the cowherds can be heard
echoing far away from the valley. The
rattling of the hooves and trampling of hundreds of
cows makes the earth tremble. As they start to head
out of the valley the season has once again come
around: summer is ending, and the alpine cattle are
returning to their stables. An exciting annual event,

for the cows as well as for the herdsmen, dairymen
and farmers.

THE cows can only leave their stables when the
snow has melted, and the first juicy grass has
grown. First out to the pastures in the valley. At the
end of May and beginning of June the alpine pas-
tures call and the cows climb to the higher mead-
ows for a summer retreat. This year, for example, 20
horses, 30 calves, 120 young cattle and 80 suckling
cows grazed on the lush alpine meadows above
Leutasch. Eventually the days get shorter and the
nights cooler and the feed on the alpine pastures
becomes scarce. That's when the animals must
return to the valley. The Almabtrieb is a welcome
spectacle every year. The farmers and shepherds

meet the day beforehand to round up the animals.
The large bells with wide leather bands hung

around the mother cows are polished until they
shine. The mirrors on the head of the cows are also
an integral part of the drive down from the alpine
pastures. And, if the summer has gone well, the
cows are also splendidly decorated. The so-called
“Aufbiischeln”, however, only takes place when all
the animals return home healthy from the mountain
pastures. The festive headdress of mountain pines,
rowan branches, colourful flowers and ribbons
crowns the heads of the cows on their walk of about
six kilometres down into the valley. You can hear
coming them from a long way away. ]

“ALMABTRIEB” FOR CATTLE

21 SEPTEMBER 2019

The cows are driven from the Gaistalalm via
Klamm, Plaik and Platzl to Kirchplatzl to the
Kulturhaus Ganghofermuseum. From 11.30
a.m.: enjoy food and drink with traditional folk
music, approx. midday: arrival of the cows.
Weather and feed-related issues may force
postponement at short notice!




Kulinarisches Manifest

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

© ROBIN PEER

Das Restaurant ZOMM. IM MEILERHOF in Reith bei Seefeld steht fiir Nachhaltigkeit im Kollektiv
- zusammen also, ,zomm®“. Erzeuger aus der Region ernten mit den Saisonen hochwertige Produkte, die
Kiiche macht daraus ein Erlebnis am Teller, das der Service gekonnt an den Tisch bringt.

Der Meilerhof, frither ein Familienbe-
trieb in zweiter Generation, steht fiir all
jenes, das sich auch im Gesamtkonzept
des Zomm. wiederfindet. Grundlage ist
die gemeinschaftliche Zusammenarbeit
aller Beteiligten in Hinblick auf einen
moglichst nachhaltigen Umgang mit

den Produkten. In der Kiiche stehen seit
letztem Jahr Thomas Kluckner und Waal
Sterneberg, die sich bereits aus ihrer
gemeinsamen Zeit im Restaurant de
Librije*** aus den Niederlanden kennen.
Jeder sammelte fiir sich Erfahrungen im
Ausland, eine gemeinsame Idee fiihrte
sie schliefilich wieder zusammen: die
Idee von authentischem Kochen. Diese
setzen sie nun in ihrem eigenen Restau-
rant im Meilerhof um: ehrliche Tiroler

Kiiche im Rhythmus der Natur.

Es geht um das ZUSAMMENSPIEL von
Qualitat, Kreativitat und Ehrlichkeit. Was
im zomm. auf den Teller kommt, ist frisch

und pur, einfach, aber nicht simpel.

KOCHEN MIT DEN JAHRESZEITEN.
Das Angebot der lokalen Erzeuger
entscheidet maf3geblich mit, was auf
den Teller kommt. Bei Gemiise und Obst
richtet man sich nach dem saisonalen
Wechsel der Natur, beim Tier wird von
nose to tail quasi alles verarbeitet -
Fleisch, Knochen und Innereien sind es,
die die Viefalt der klassischen Tiroler
Kiiche ausmachen. Die Produkte werden
im Zomm. entweder frisch auf den Teller
gebracht oder sofort weiterverarbeitet.
Dieser traditionell direkte Umgang mit
den Lebensmitteln gewdahrleistet eine
hohe Qualitat und maximalen Geschmack
und auf diese Art kann garantiert wer-
den, dass keinerlei kiinstliche Zusatz-
mittel eingesetzt werden - das ist es,
was Thomas und Waal unter ehrlichem
Kochen verstehen. Und auch wenn man
am Teller ganzlich auf Schnickschnack
verzichtet, so ist die Kiiche dennoch un-
glaublich kreativ: Neben dem verantwor-
tungsvollen Umgang mit Lebensmitteln
geht es den beiden um die spielerische
Umsetzung traditioneller Gerichte aus
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der osterreichischen Kiiche. Das Zomm.
will in Zusammenhéangen denken und
geniefden. In der Kiiche, mit Landwirten
und den Gasten.

I: ZOMM. IM MEILERHOF

Meilerweg 67

6103 Reith bei Seefeld
Tel.: 05212/3225
info@meilerhof.at
www.meilerhof.at

Offnungszeiten:

Téglichvon 11.30 bis 22.30 Uhr
Miund Do Ruhetag

Juli & August nur Mi Ruhetag!

L {10
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ENERGETISCHEM
 PRACHENSKY-ROT

Mit Michael Prachensky ist ein echter Tausendsassa uplangst
75 geworden. Architektonisch hat er unter anderem mit dem
Prachenskyhof und dem Olympiabad Seefeld mitgepragt.
Heute blickt der Architektund Kinstler als Querdenker und
Visionar tiber denTellerrand hinaus und sg:hv&immt;_dabei
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nicht selten gegen den Strom. . X A
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er Familienname Prachensky ist
D  den meisten Kunst- und Archi-
tekturinteressierten im Lande

ein Begriff. Und das seit mehreren Gene-
rationen. Michael Prachenskys Grof3-
vater Theodor hat - unter anderem als
,Stadtbaumeister” - das heutige Antlitz
der Landeshauptstadt mafdgeblich mitge-
pragt, Vater Hubert hat ebenfalls ein be-
deutendes Euvre hinterlassen, Selbiges
gilt fiir GrofRonkel Wilhelm Nicolaus Pra-
chensky und dessen Sohn, den Kiinstler
Markus Prachensky. Grofde Fuf3stapfen,
die es fiir den 1944 in Holzgau im Lechtal
Geborenen auszufiillen galt und gilt. Mi-
chael Prachenskys Mutter stammte aus
der Glockengiefier-Dynastie Grassmayr,
das Haus an der gleichnamigen Kreuzung
in Innsbruck wurde im Krieg zerbombt,
weshalb der Prachensky-Spross im
Lechtal im Jagdhaus Grassmayr das
Licht der Welt erblickte. Spuren hat er
bereits hinterlassen, einige besonders
eindrucksvolle auch oben am Plateau.
Etwa mit dem 1969 erbauten Prachens-
kyhof in Seefeld und dem Olympiabad
Seefeld. Bei Ersterem konnte Michael
Prachensky erstmalig seine Philosophie
deckeniibergreifender Geschosse mit
Steildach anwenden. Der Architekt, der
vom Stuttgarter Bauhausstil - dort hat
er studiert - beeinflusst ist, stiefd mit
diesem Bau damals teils auf Unverstand-
nis. Mittlerweile ist der Prachenskyhof
aber zu einem beispielhaften Bauwerk
zeitloser Architektur im Alpenraum
avanciert. Verstanden wird Michael Pra-
chensky aber weiterhin langst nicht von
allen. Das mag damit zusammenhéngen,
dass der Architekt, Maler, Designer und
Graphiker auch Erfinder, Querdenker
und Visiondr in Personalunion ist und
keinerlei Beriihrungsangste mit kithnen,
zukunftsweisenden Gedanken hat.

IN EINE KUNSTLER- und Architektenfa-
milie hineingeboren zu werden, empfand
Michael Prachensky stets als Auftrag, der
mit betrachtlichem Druck verbunden ist,
wie er erzahlt: ,Ich habe mich immer be-
weisen miissen. Der Druck war gewaltig,
ich musste mich davon erst freimachen.
Ich habe immer um Anerkennung und um
Alleinstellungsmerkmale gekdmpft.“ Das
Ergebnis dieser Emanzipation hat einen
unverwechselbaren Charakter gepragt,
einen breit aufgestellten Querkopf, der



Raiffeisenbank Seefeld
Leutasch-Reith-Scharnitz

,ALS VISIONAR WIRD MAN HAUFIG
NICHT ERNST GENOMMEN.”

MICHAEL PRACHENSKY

mit seiner Meinung nicht hinterm Berg
halt und auch aneckt.

ZWISCHEN HOLZGAU UND STUTTGART:
,Nach dem Krieg sind wir zurtick

nach Innsbruck ins wieder aufgebaute
Glockengief3er-Haus gekehrt. Nach der
Volksschule bin ich ein Jahr in Wilten in
die Hauptschule gegangen, danach hat
man mich als schwer erziehbares Kind
in ein Zoglingsheim der Schulbriider in
Bad Goisern geschickt®, erinnert sich
Prachensky und halt kurz inne. , Entfernt,
entsorgt", fiigt er hinzu und lacht ver-
schmitzt. Nach seiner Riickkehr aus dem
Salzkammergut besucht er in Innsbruck
die Gewerbeschule, ehe er sein Architek-
turstudium aufnimmt. ,Es gab damals
nicht viele Moglichkeiten, nur Wien oder
Graz. Mein Professor Norbert Heltschl
riet mir, wie er nach Stuttgart zu gehen.”
Damals war Prachensky nach der stren-
gen Aufnahmepriifung der einzige Oster-
reicher im Studium an der nagelneuen
TU Stuttgart, wo ihm 14 Semester lang
unter anderem die sogenannte ,zweite”
Stuttgarter Schule der anthroposophi-
schen Architektur vermittelt wurde. Sein
Studium beendete er mit einem ,Sehr
gut”. Danach werkte er im Architektur-
biiro von Vater Hubert Prachensky. Zu
dieser Zeit entstand der Prachenskyhof
in Seefeld, gewissermafien das Erst-

lingswerk des jungen Architekten. Der
Vater lief} dem Sohn freie Hand. ,Dort
sieht man auch ein wenig den Stuttgarter
Stil. Es gibt einen Kern aus Sichtbeton,
den groben, rauen Aufienputz haben
wir auch innen angebracht, es gibt

keine Dachbdden. Die Traufen sind weit
unten, das Dach ist steil. Dadurch haben
wir sehr viel Kubatur hineingebracht”,
fithrt der Architekt aus: ,Damals hat
man das nicht verstanden, heute ist das
Gebéaude ein Vorbild fiir alpines Bauen.”
Der Prachenskyhof befindet sich heute
ibrigens grofiteils im Besitz von Michael
Prachenskys Sohn Alexander, der dort
unter anderem seine Werbeagentur
untergebracht hat.

DER ORT SEEFELD trug bereits die
Handschrift von Michaels Taufpaten
Wilhelm Nicolaus und Vater Hubert Pra-
chensky, die nach dem Krieg in Seefeld
zu bauen begannen. In dieser Phase
entstanden zum Beispiel das Hallenbad
des Hotel Astoria, damals das erste
seiner Art in Tirol, der Karwendelhof
(K-Keller) und etliche andere Bauten
wie das Klosterbrau mit dem Siglu. Ein
ambivalentes Verhaltnis pflegt Michael
Prachensky heute zu einem Bau, den er
geplant hat. Namlich zum Schwimm- und
Kongresszentrum bzw. Olympiabad See-
feld. Prachensky verfiigt neben einigem
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Stabilitit

und
Sicherheit
Osterreich hat sich international
als sicherer und seriéser Bank-
platz etabliert. Neben der hohen
wirtschaftlichen und politischen
Stabilitat des Landes zeichnet sich
Osterreich durch einen streng
geregelten Finanzmarkt aus. Es ist
eine Grundfreiheit der Euro-
paischen Union, dass jeder Bur-
ger ein Konto in einem anderen
EU-Staat eroffnen darf

Unsere Stiarken einen Blick

e Seit 120 Jahren fest in der
Region verankert

« Spezialisiert auf Vermogens-
beratung

« Jahrzehntelange Erfahrung
und Know-how

 Hohe Eigenkapitalausstat-
tung (26 %)

« Flexibel und unabhangig

« -individuelle Losungen

www.rb-seefeld.at
Tel. +43 5212 2100-0
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ine Joh wealer O stt

Fachwissen in der Hochschulplanung
auch iiber Expertise im Baderbau und
war damals bereit, in diesem Segment
ganz neue Wege zu gehen. ,Wir sind von
diesen rechteckigen Beckenformen auf
die freie Form gewechselt. Damit war

ich der Erste in Europa. Dann habe ich
noch die Prachensky-Rinne erfunden, bei
der das Wasser offen iiberschwappt. Wir
sind weltweit viel kopiert und nachge-
macht worden. Es war ein ,romantisches
Bad", erinnert sich der Architekt, dessen
Liebe zum gegenstandlichen Bau aber
mittlerweile erkaltet ist. Schuld daran
ist ein Umbau, bei dem man mit dem
Bestand unsensibel umgegangen sei, wie
der Architekt erldutert. ,Man hat einfach
ohne Not die gerasterte Holzdecke und
die Wildbachstrémung mit dem riesigen
Granitfindling im Schwimmbad entfernt.”
MICHAEL PRACHENSKY ist Architekt.
Architektur muss man nicht nur studiert
haben. Man sollte auch eine kiinstle-
rische Begabung haben. Prachensky

ist aber auch querdenkender Visiondr,
dem das uniforme, stromlinienfdrmige
Denken innerhalb enger Korridore mit
zunehmender Lebenserfahrung immer
mehr gegen den Strich gegangen ist.

Wie aber wird man eigentlich Visionar?
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ARCHITEKTUR MUSS MAN NICHT

NUR STUDIERT HABEN. MAN
SOLLTE AUCH EINE KUNSTLERISCHE
BEGABUNG HABEN.

,Gute Frage®, sagt Prachensky und denkt
kurz nach: ,Ich bin da mit der Raum-
und Verkehrsplanung in ein Gebiet
hineingeraten, das mir getaugt hat.“ Der
Tausendsassa pladiert generell fiir einen
gesamthaften Ansatz, der Architektur,
Raumplanung, Flachenwidmung und
Verkehrsplanung integriert. ,Das ist
alles ein zusammenhangendes Thema.
Heute ist alles so streng disziplindr und
fein sduberlich voneinander getrennt. In
meinen Zeiten war der Architekt noch als
Generalist dafiir zustandig.”

WER VISIONEN HAT, brauche einen
Arzt, soll ein bekannter Politiker einmal
gesagt haben. Das ist ein sehr uninspi-
rierter und stockkonservativer Zugang
zur Zukunft. Es gehort sicherlich zum
Schicksal von Visiondren, beldchelt zu
werden. Das kennt auch Prachensky, der
dazu sagt: ,Als Visiondr wird man héufig
nicht ernst genommen.” Doch neben den
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Zweiflern gab es auch Menschen, die ein
offenes Ohr fiir diese Visionen haben und
hatten, erinnert sich der kunstsinnige
Architekt: ,In Gernot Langes-Swarovski
hatte ich auch einen grof3en Forderer
Der habe ihn in gewisser Weise als eine
Art Haus- und Hofnarr beschiftigt,
schmunzelt Prachensky. ,Ich hatte damals
sehr viel Freiraum und habe vielschichti-
ge Dinge gemacht. Er hat mich immer als
den ,Da Vinci von Tirol‘ bezeichnet.”

BEREITS ANFANG der 1990er-Jahre
tiiftelt der Visionar Michael Prachensky
an Konzepten zur Elektromobilitit, die er
auch dem damaligen Wirtschaftsminister
und spateren Bundeskanzler Wolfgang
Schiissel vorstellt. Leider ohne Erfolg.
,Das hat ihm gefallen, geholfen hat er mir
aber nicht.” Prachensky unternimmt nach
eigener Auskunft allerlei Anstrengungen,
um aus seinen Visionen - darunter der
TALPINO, eine Art gigantische Rohrpost




DER ORT SEEFELD TRUG BEREITS DIE
HANDSCHRIFT VON MICHAELS TAUFPATEN
WILHELM NICOLAUS UND VATER HUBERT
PRACHENSKY, DIE NACH DEM KRIEG IN
SEEFELD ZU BAUEN BEGANNEN.

zwischen Miinchen und Mailand - Wirk- neuen Tatendrang in ihm geweckt. Heute
spielt die Architektur keine so promi-
nente Rolle mehr in seinem Leben. ,Die

Architektur ist fiir mich bose geworden.

lichkeit werden zu lassen. Prachensky
betont, er sei kein Physiker, sondern
vielmehr ein ,notwendiger Querdenker.
Mit ersten Prototypen - darunter einer
neuen, kohlenstoffbasierten Akkutech-
nologie - aus einer Kollaboration rechnet
Prachensky noch heuer. Man sieht: Mit
Klein-Klein gibt sich der Visiondr nicht
zufrieden. Er sei griiner als die Griinen,
steht auf seiner Internetseite. Doch wie
ist das gemeint? Prachensky lacht, ehe sind Prachensky zu eng geworden, der

er sagt: ,Weil die so gscheit sind und niichterne Zweckbau ist einfach nicht das
alles besser wissen. Dabei wissen sie gar Seine. [ ]
nichts und machen mehr kaputt als heil.
Sie sollten nicht alles nachschwétzen, was

Heute brauchst du im Biiro mindestens
einen Anwalt, Kosten- und Terminplaner
und bist immer sofort fiir alles haftbar.
Aufierdem werden heute aus Geldmangel
nur noch Computerkisten und Schach-
teln gebaut’, sagt der Architekt resig-
niert. Die Spielraume in der Architektur

die Presse so schreibt, und stattdessen
mehr nachdenken. Wer die Strafdenbahn
heute noch propagiert, kann nicht ganz
gescheit sein. Das drgert mich. Man sollte
auf die kommenden flexiblen Elektrobus-
se ohne giftige Lithium-Akkus setzen.”
Mit Ideologie kann der Architekt wenig
anfangen, er interessiert sich fiir die
technischen Machbarkeiten, die aktuellen
wie die zukiinftigen. Auf seine vielfalti-
gen Konzepte angesprochen, sprudelt

es aus dem 75-Jahrigen nur so heraus.
Der Normalverbraucher vermag den mit
technischen Details angereicherten Aus-
fithrungen kaum zu folgen, weshalb diese
auch den Rahmen dieser Betrachtung
sprengen wiirden.

ma

info@tirolland.com
DocH DER JUBILAR hat bei Weitem

nicht nur sonnige Zeiten hinter sich,
sondern war in der Vergangenheit auch
in finanzielle Schieflage geraten, aus der
er sich aus eigener Kraft wieder heraus-
gearbeitet hat. ,Ich habe bei null wieder
angefangen. Riickblickend war das sogar
gut fiir mich, weil ich so einen Zorn
gehabt habe und mir beweisen wollte,
dass ich es noch einmal schaffen kann®,
erinnert sich Prachensky. Die schwierige
Situation habe damals neue Energie,
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u s machen Sie
die unglaublichsten und verri

BB, +43 (0) 5242 217 17
& +43 (0) 5242 217 20
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DER VISIONAR

ist nur eine, wenn auch
zunehmend prominente
Facette der Personlichkeit
von Michael Prachensky.
Doch dieser begreift sich
wesentlich auch als Kiinstler.
Der Kinstler war schon da,
noch ehe der Architekt zu sich
kam. Als Kinstlerist Michael
Prachensky Autodidakt

und von seinen malenden
Vorfahren beeinflusst: ,Ich
male sehr gerne und habe
diese Leidenschaft geerbt.”
Die Malerei ist fiir Prachensky
aber nicht nurum der Kunst
willen relevant, sondern sie
verfolgt einen Zweck, eine
konkrete Funktion: ,Kunst
istder schnellste Interpret
komplizierter Vorgange.” So
wie sein GrolRcousin Markus

Prachensky setzt auch Michael
seit seiner Jugend auf die
Farbe Rot: ,Rot heil3t fir mich
Energie.” Und um Visionar zu
sein, kann man davon gar nie
genug haben.

Stublerfeld 1, A-6123 TERFENS
GPS: N 47°19'32.5" E 11°40'26.6
www.tirolland.com
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ENGLISH SUMMARY

VISIONS IN LIVELY
PRACHENSKY-RED

All-rounder Michael Prachensky has recently celebrated
his 75th birthday. He made his architectural mark with the
Prachenskyhof and the Olympiabad Seefeld.

he family name Prachensky is known to most
T  people who are interested in art and architec-

ture in the region. For a few generations. Michael
Prachensky’s grandfather Theodor had a decisive influ-
ence on the present face of the state capital Innsbruck.
Father Hubert also left an important oeuvre. The same
applies to great uncle Wilhelm Nicolaus Prachensky and
his son, the artist Markus Prachensky. Giant footsteps to
follow for the artist born in 1944 in Holzgau im Lechtal.
He has already left traces, some particularly impressive
ones up on the plateau. For example, with the Prachen-
skyhof in Seefeld, built in 1969, and the Olympiabad
Seefeld. The village of Seefeld, however, already bore
the signature of Michael’s godfather Wilhelm Nicolaus
and father Hubert Prachensky, who began building in
Seefeld after the war. In this phase, for example, the
indoor swimming pool of the Hotel Astoria was built, at
that time the first of its kind in Tyrol, the Karwendelhof
(K-Keller) and several other buildings such as the Klos-
terbrau with the Siglu.

MICHAEL PRACHENSKY is an architect. Architecture
is not just something you have to have studied. You
should also have an artistic talent. But Prachensky is
also a lateral-thinking visionary, someone for whom,
as his experience of life increased, the idea of uniform,
streamlined thinking within restrictive boundaries has

increasingly gone against the grain. But how do you
become a visionary?

ANYONE WHO HAS VISIONS needs a doctor, a well-
known politician is said to have once said. It is certainly
part of the fate of visionaries to be ridiculed. Prachensky
knows that as well. But there were also people who were
open to these visions, as well as the doubters. Michael
Prachensky was working on concepts for electric mo-
bility back on the early 1990s and, by his own account,
was making every effort to turn his visions - including
the TALPINO, a kind of gigantic pneumatic tube between
Munich and Milan - into reality.

PRACHENSKY expects the first prototypes - including a
new, carbon-based battery technology - from a collabo-
ration this year. It is plain to see that a visionary is not
satisfied with tiny projects. When asked about his diverse
concepts, ideas come bubbling out of the 75-year-old.

BUT THE MAN CELEBRATING his jubilee has not just
had sunny times in his past. He had also fallen into
financial difficulties, from which he worked his way out
on his own. “I started from scratch again. Looking back, it
was even good for me because [ was so angry and wanted
to prove to myself that I could do it again,” Prachensky
remembers. And that’s exactly what he did. [ ]
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TRADITION

GESCHICHTEN-
ERZAHLER

Seit dem Spatmittelalter bis weit ins vergangene
Jahrhundert hinein galt Holz als primarer
Wirtschaftszweig der gesamten Nordalpen. Die Wege
des Werkstoffes sind weithin in Vergessenheit geraten,
dabei haben sie viel zu erzahlen.

eben Triftsperren und wenigen
N  Spurenim Gelidnde ist die Ge-
schichte des Holzes hierzulande

heute weitgehend unsichtbar geworden.
Auch der ,Land“ in Scharnitz sieht man
die Herkunft ihres Namens kaum mehr
an, dabei hat beides - Holz wie Land -
eine ebenso bewegte wie aufregende
Vergangenheit. An vielen Punkten treffen
die Erzahlungen einander.

Di1E LAND als,Tor zum Karwendel“ hat
ihren Namen von ihrer Bedeutung als
Anlandeplatz des Holzes, das iiber die
Flisse Gleirsch und Isar hierher getriftet

MUSEUM HOLZERHUTTE
SCHARNITZ
Hinter der historischen Holzarbeiter-
hitte verbirgt sich ein modernes
und persénliches Museum, das
nicht nur die lokale Geschichte zur
Holznutzung erzdhlt, sondern auch
iber die natirliche Vielfaltim Wald
informiert. Der AuRenbereich mit
seinem Spielplatz wurde gemeinsam
mit der Volksschule Scharnitz geplant
und mit zahlreichen Freiwilligen und
den Schilern selbst umgesetzt.

Weitere Informationen zum
Museum Holzerhiitte sowie Tickets
zum freien Eintritt erhalten Sie im
Infobiiro Scharnitz.

wurde. Zu fritheren Zeiten war die Isar
hier zu einem flachen See aufgestaut, den
ein grofdes Holzlager umgab. Lange Zeit
war die Flache nun ein Parkplatz fir die
Besucher des Naturparks Karwendel, die
von hier aus in die drei grofien Karwen-
deltéler aufbrachen. Im letzten Jahr hat
der historische Platz eine neue Bestim-
mung bekommen. Eine, die perfekt zu
ihm passt. In der nun dort stehenden
Holzerhiitte wird nebst anderem die
Technik des damaligen Holztriftens
erklart. Es ist ein schoner Kreis, der sich
schliefdt, auch weil die Hiitte auf eine auf-
regende Historie zurtickblickt und selbst
ein Stlick Geschichte ist.

DIE ,HOLZERHUTTE" wurde 1913

im Gleirschtal errichtet und diente

den Waldarbeitern - den so genannten
Holzern - als Unterkunft. ,Vom Set-

zen der Samen fiir die Pflanzen in der
Umgebung iiber die Wegehaltung bis zu
den Holzarbeiten wurde alles von dieser
Hiitte aus erledigt®, blickt Alois Seelos im
Zuge eines Interviews mit dem ORF im
vergangenen Jahr zuriick. Man erzahlt
sich, dass bis zu 28 Personen gleichzei-
tig in der Hiitte gelebt haben sollen, fiir
Generationen von Holzarbeitern war sie
wirtschaftlicher Lebensmittelpunkt. Der
Scharnitzer Tischlermeister Alois Seelos
wiederum war es, der die so genannte
Holzerhiitte vor der Zerstorung be-
wabhrte. Jager hatten ihm vom geplanten
Abriss berichtet, woraufhin er sie kaufte,
Stiick fiir Stiick ab- und ebenso Stiick

fiir Stlick in der Land wieder aufbaute. =%
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DIE HISTORISCHE HOLZERHUTTE, DIE
URSPRUNGLICH IM GLEIRSCHTAL STAND,
IST IN DER LAND ZUM KLEINEN MUSEUM
GEWORDEN UND TRAGT ZUM ERHALT
DES KULTURELLEN ERBES BEI.

Fast zwei Jahre lang hat er sich akri-
bisch damit beschéftigt, um die Hiitte
moglichst originalgetreu an ihren neuen
Bestimmungsort zu transferieren, und
mit dem neuen Standort hat die Hiitte
auch gleich eine neue Funktion bekom-
men: Sie ist zum Museum geworden. Fiir
Holz. Uber den angebauten Stall ergeben
sich mit dem Dachgeschoss vier Raume,
in denen Besucher in einer innovativen
Ausstellung im wahrsten Sinne und mit
allen Sinnen in den Wald eintauchen
konnen. Wie verlief die Geschichte der
Holznutzung hier und in den Nordalpen?
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Wie wurde das Holz gewonnen und wie
arbeitet man heute im Forst? Wie lebten
die Arbeiter konkret in dieser Hiitte und
wie sah ihr Arbeitsalltag im Wald aus?
Letztlich sollen die Wege des Holzes
nicht mehr unergriindlich sein.

DoCcH NICHT NUR die Geschichte und
Gegenwart der Holznutzung lohnt es

zu erzdhlen, auch die alpine Natur halt
erstaunliche Geschichten parat. Mit den
,Wegen des Holzes" verbinden sich heute
so besondere Lebensraume wie natur-
nahe Bergwalder und Wildfliisse. ,Viele

zeit.los
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Insekten benotigen zum Beispiel grofe
Mengen Totholz in ihrem Lebensraum.
Sie und von ihnen lebende Vogel wie der
seltene Weifdriickenspecht kommen dar-
um nur in sehr naturnahen Waldern vor®,
erklart Hermann Sonntag, Geschafts-
fiihrer des Naturparks Karwendel, der
die Ausstellung konzipiert hat. Deshalb
widmet man sich in einem Themenblock
auch der natiirlichen Vielfalt im Wald.
Die naturnahe Gestaltung der Hiitte und
ihres Aufienbereiches mit ihren zahlrei-
chen heimischen Blumen, Krautern und
Geholzern ist gleichermafien selbst ein
Paradies fiir Schmetterlinge, die Insek-
ten- und Vogelwelt. Historische Exponate
und Interviews mit Zeitzeugen, die in
einem Film tiber ihre Erinnerungen an
die Trift im Gleirschtal erzahlen, geben
eine zusatzliche Perspektive. Durch den
begrenzten Raum konzentriert sich die
Ausstellung auf die lokalen Besonderhei-
ten und macht gleichzeitig die histori-
sche Rolle der Land sichtbar. [ ]



ENGLISH SUMMARY

STORYTELLER

Timber was one of the primary economic factors in the whole of the northern
Alps from the late Middle Ages until well into the last century.

he history of timber in this region has become
T  largely invisible today, apart from old logging
dams and a few traces in the terrain. The origin

of its name can hardly even be seen in the “Land” in
Scharnitz, although both timber and the “Land” have
an eventful and exciting past. The stories meet at many
points.

THE LAND as a “gateway to the Karwendel” got its name
from its importance as a landing place for the timber that
was floated here via the Gleirsch and Isar rivers. In for-
mer times the [sar was dammed here to form a shallow
lake, which was surrounded by a large timber depot. For
a long time, the area was used as a car park for visitors

to the Karwendel Nature Park but last year the historic
site was given a new purpose. One that suits it perfectly.
The Holzerhiitte (Loggers‘ Hut) that stands there now ex-
plains the technique of floating the timber downstream
as well as other aspects of the work.

THE “HOLZERHUTTE” was builtin 1913 in the Gleirsch
valley and served as accommodation for the forest work-
ers - the loggers. It was the Scharnitz master carpenter
Alois Seelos who saved it from destruction. Hunters had
told him about the planned demolition, so he bought the
hut, dismantled it piece by piece and then rebuilt it in
the Land. Along with the new location, the hut was also
given a new function: a museum for timber. There are
four rooms, including the attic over the adjoining barn,
where visitors can immerse themselves in the forest
using all their senses in an innovative exhibition. In addi-
tion to the past and present of the local timber industry,
there are personal stories from contemporary witnesses
who report on their work in the Gleirsch valley, as well
as interesting facts about life in a nearly untouched
forest. The outdoor area with its spacious playground

is also very attractive. Further information about the
museum and free tickets are available at the Scharnitz
information office. [ ]

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Genuss fur alle Sinne

In der alpinen Welt der Kalkkogel in der AXAMER L1ZUM warten iiber 60 Kilometer Wanderwege auf Sie.

Mit der Olympiabahn geht’s ganz ent-
spannt hinauf aufs Hoadl-Haus auf 2.340
Metern Seehdhe, das nicht nur Entspan-
nung und feine Kulinarik verspricht,
sondern das auch den Ausgangspunkt
fiir verschiedene Touren bildet - von der
Familienwanderung auf den Hochtenn-
boden bis zum herrlichen 3-Gipfel-Weg
samt Geocaching.

UND AUCH DAS HoADLHAUS selbst
hat viel zu bieten. Von A wie Alphorn-
blaser bis zu Z wie ziinftiger Blasmusik

- das neue Eventformat, The SOUND of
HOADL" lasst das Sonnenplateau musika-
lisch aufblithen. Als kulinarisches High-
light werden an ausgewdhlten Terminen
Spanferkel und Snacks vom BBQ serviert.
Neben klassischen Veranstaltungen wie
der Bergmesse findet aufderdem Anfang
September das erste ,Mountain Vibe
Weekend 2019 statt. Mit Livemusik,

Vortragen, Workshops, Treatments oder
Themenwanderungen erweitern Sie da-
bei Ihre Horizonte rund um die Themen
Kraft, Ruhe und Balance. Passend dazu
starten Sie auch diesen Sommer beim
,Mountain Flow"“ und seinen Yogasessi-
ons wieder entspannt in den Tag.

zeit.los
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FUGR SPORTHUNGRIGE gibt's auflerdem
gleich zwei neue Fitnessprogramme, die
Sie trotz angenehmer Temperaturen am
Hoadl zum Schwitzen bringen: Beim In-
tervalltraining und bei Fight'n’Fun wird
auch der Spaf3 nicht zu kurz kommen.
www.axamer-lizum.at
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FESTE FEIERN

TRADITION

Gemeinsam zu feiern, ist Teil der Kultur fast eines jeden
Landes. Gewachsene Traditionen lohnt es zu bewahren, denn
sie schaffen Identitat. Und ein Zugehdrigkeitsgefihl -

STRUDELFEST DER SEEFELDER WIRTE:
Im vergangenen Jahr gab’s an mehr

als 20 Standen Gber 50 verschiedene
Strudelvariationen—von s bis pikant, von
klassisch bis kreativ. Heuer findet das groRe
Strudelfestin der Seefelder FuRgangerzone
am 7. Juli statt. Der Eintrittist frei.

ichtige Ereignisse in unserem
W  Leben verbinden wir oft mit
bestimmten Orten, Geschma-

ckern und Gertichen. Sie sind Anker-
punkte unserer Erinnerung. In Zeiten
wie diesen, in denen wir uns via Internet
quasi die ganze Welt nach Haus holen
koénnen, gewinnen fiir uns wieder jene
Orte an Bedeutung, die uns vertraut
und nahe sind. Regionalitat ist Qualitét
und Qualitat ist Zukunft. Das gilt nicht
nur fiirs Essen, wenngleich da ganz
besonders, sondern auch fiir kulturelle
Besonderheiten. Durchs Reden kommen
die Leut’ zamm, heifdt es. Durchs Feiern
noch viel mehr.

SEIT FAST EINEM JAHRZEHNT ist
einer dieser Fixpunkte in der Olympiare-
gion das Strudelfest der Seefelder Wirte.
Auch im heurigen Juli wird die Fuf3gan-
gerzone wieder zu einem lukullischen
Ort alpiner Geniisse. Und wer glaubt,
Strudel schmeckte nur mit Friichten gut,
der sollte unbedingt vorbeikommen und
sich eines Besseren verkosten lassen.
Der Strudel ist wunderbar wandelbar,
herzhaft-gschmackig und lieblich-siif3
und alles dazwischen. Er schmeckt
morgens, mittags und abends, zwischen-
durch und als Hauptmahlzeit. Man kann
mit den Saisonen arbeiten und wohl
kaum etwas ist kulinarisch typischer fiir

zur Region und ihren Menschen.

unsere Heimat. Mit seinem relativ hohen
Frucht- oder Gemiiseanteil ist ein richtig
zubereiteter Strudel sogar ein bisschen
gesund. Und weil man zwischen die
Teigblatter irgendwie alles fiillen kann,
gibt’s den Strudel nicht nur klassisch,
sondern auch richtig innovativ. Im
letzten Jahr trafen Apfel-Walnuss- und
Erdbeer-Rhabarber-Varianten auf
Bio-Pulled-Jackfruit- und Erdépfel-Berg-
kase-mit-Schnittlauchdip-Versionen. Er-
laubt ist, was schmeckt, und Abnehmer
gab es reichlich. Fiir alle Sorten.

DAS WIRD HEUER hicht anders sein.
Am 7. ]Juli ab 11 Uhr kann man sich
beim Traditionsfest am Plateau von der
herrlichen Strudelvielfalt kulinarisch
durch die FuRgidngerzone begleiten
lassen und sich durchs Buffet probieren.
Schon jetzt arbeiten die Kiichenmeis-
ter und Patissiers auf Hochtouren, um
sich viel Neues einfallen zu lassen. Vom
Schweinsbraten-Bierkrautstrudel tiber
eine vegane Variante mit Quinoa und

zeit.los
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TRADITIONELLE TERMINE

» Seefelder Dienstagsmarkt:
jeden Dienstagvom
4. Juni bis 3. September 2019

» Leutascher Bergfrihlingstage:
2.bis 8.Juni 2019

- Strudelfest der Seefelder Wirte:
7.)uli2019

- Seefelder Vereinsfest:
27.Juli2019

» StralBenkunst Festival Seefeld:
3.und 4. August 2019

» Altes Handwerk Tirol -
Handwerksfest:
7.und 8. September 2019..
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TRADITION

DURCHS REDEN KOMMEN
DIE LEUT' ZAMM, HEISST ES.
DURCHS FEIERN NOCH VIEL MEHR.

Pilzen bis zum Kirsch-Pignoli-Strudel

ist wirklich fiir jeden - auch noch so
ausgefallenen - Geschmack etwas dabei.
Mehr als 20 Gastronomiestande zeigen,
was sie kénnen, und wer sich so gar nicht
entscheiden kann oder will, der muss es
auch nicht. Der nimmt einfach mehrere
der kleinen Kostproben, die zu wirklich
fairen Preisen angeboten werden.

UND WEIL TRADITION zwar oft bei der
Kulinarik anfingt, dort aber mitnichten
aufhort, bietet das Seefelder Strudelfest
neben dem namensgebenden Hauptdar-
steller jede Menge weiteres Programm.
Es ist ein Stiick Kulturpflege. Den ganzen
Tag liber musizieren traditionelle Volks-
musikgruppen aus Tirol und dem angren-
zenden Bayern. An unterschiedlichen
Platzen im Zentrum Seefelds spielen sie
auf und kein Verstarker lasst die Klange
dréhnen. Tradition verpflichtet. Auch zu
echter, ehrlicher Musik. Mit dabei sind
aufderdem wieder die Seefelder Plattler,
die ihre traditionellen ,Schuachplattl-
Einlagen zeigen und dabei zum Klang der
Ziehharmonika paschen (klatschen) und
stampfen und sich selbst akrobatisch um
die eigene Achse und ihre Beine auf und
nieder wirbeln. Natiirlich wird es auch
wieder ein kunterbuntes Kinderpro-
gramm geben. Strudel genief3t man am
besten in der Tracht, aber natiirlich ist
jeder willkommen, so wie er ist.

JEDER ZEIT IHRE GESCHICHTE:
Neben dem Strudelfest wird am Plateau
auch sonst die Tradition zelebriert. Beim
ebenso traditionellen Handwerksfest zum
Beispiel. Damit hat die Kaufmannschaft
Seefeld vor tiber zwei Jahrzehnten einen
Funken springen lassen, der heute mehr
spriiht denn je. Weil der Wert des tradi-
tionellen Handwerks nicht hoch genug
geschatzt werden kann. Und weil es ein-
fach schon ist, die Meister bei der Arbeit
zu beobachten. Die Prisentation , Altes
Handwerk in Tirol“ findet heuer zum
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22. Mal statt - Bauernmarkt, historische
Traktorenparade und grofer Trachten-
umzug inklusive. Langst hat sich weit
iiber die Landesgrenzen hinaus rumge-
sprochen, was hier geboten wird. Neben
den Handwerksstanden, wo Funken

und Sagespane um die Wette fliegen, wo
aus Haselnussstangen Korbe geflochten
werden, wo Korn gedroschen, zu Mehl
und schlief3lich zu Brot verarbeitet wird,
wo den Zimmerleuten bei ihrer ,grof3en”
Arbeit zugesehen oder der Nagelschmied
beim Nagelschmieden beobachtet werden
kann, wird auch ein Rahmenprogramm
geboten, das den festlichen Charakter
unterstreicht. Bei der Traktorenparade
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knattern historische Modelle zum Takt
der Blasmusik und mit dem grofden
Trachtenumzug, der in Zusammenarbeit
mit dem Bezirkstrachtenverband Inns-
bruck Stadt/Land organisiert wird, findet
das Fest einen bunten Rahmen.

REGENBOGENBUNT wird es auch beim
Strafdenkunst Festival im August, bei dem
man sich in eine andere Welt staunt und
sich die Seefelder Fufdgidngerzone in eine
Plattform fiir zauberschoéne Streetart
verwandelt, und auch sonst lasst sich

die Region bei vielen Gelegenheiten
geniefden, schmecken und erwandern. In
Tracht, in Jeans, in Sporthose. [ ]



DIE MAGIE DES
SOMMERS ERLEBEN

In der Heimat von Swarovski
entdecken Sie ein Erlebnis fir

alle Sinne:

Ab 2019 lockt das brand-
neue Karussell in den Garten
des Riesen und im Juli und
August gewdhren die Artisten
des Circus Roncalli einen
Blick hinter die Kulissen der
Zirkuswelt.

KRISTALLWELTEN.COM/
SOMMER

SWAROVSKI

KRISTALLWELTEN

92 Tiefgaragenplatze
1 Stunde GRATIS PARKEN fiir unsere Kunden!

Unsere Offnungszeiten im Sommer:
Mo. bis Fr. von 07:00 bis 19:00 Uhr
Sa. von 07:00 bis 18:00 Uhr

Sonn- und Feiertage von 10:00 bis 13:30 und 15:30 bis 18:00 Uhr

EUROSPAR[Y

6100 SEEFELD -

OLYMPIASTRASSE 882 « T 05212 22291
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ENGLISH SUMMARY

CELEBRATING
OUR FESTIVALS

Celebrating together is part of the culture of almost every
country. It is worth preserving historic traditions, because
they help to create an identity.

e often associate important events in our lives
W  with certain places, tastes and smells. They
are anchor points of our memory. In times like
these, when we can bring the whole world into our life
via the Internet, those places that are familiar and close
by become more important to us. Regionality is quality
and quality is the future. This applies not only to food,
although there it is especially applicable, but also to
cultural characteristics. People become closer when
they talk, it is said. And even more when they celebrate
together.

ONE OF THESE FIXED POINTS in the Olympiare-
gion for almost a decade has been the Seefeld Strudel
Festival. In July this year the pedestrian zone will again
turn itself into a place of alpine gourmet pleasure. And
if you think that a strudel only tastes good with fruit,
you should stop by and taste something better. A strudel
is wonderfully flexible, hearty and tasty or sweet or
anything in between. And because you can stuff any-
thing between the sheets of dough, the strudel is also
innovative as well as classic. Last year, apple-walnut
and strawberry-rhubarb varieties were displayed along

with organic pulled-jackfruit and mountain cheese-po-
tato filling with a chive dip. Anything that tastes good is
allowed and the many customers gave their thumbs up
to all the varieties.

IT WON'T BE ANY DIFFERENT THIS YEAR. On 07
July, from 11 a.m., you can wander through the tradi-
tional plateau festival admiring the wonderful variety of
strudels. More than 20 gastronomy stands display their
skills and, if you can’t or don’t want to make up your
mind, you don’t have to. Simply take several of the small
samples that are offered at fair prices.

THE STRUDELFEST also offers a lot of other activities
in addition to the featured star that gives its name to the
festival. Traditional folk music groups from Tyrol and
neighbouring Bavaria play music throughout the day.
The Seefelder Plattler will also be there again, clapping
and stomping to the sound of the accordion and, of
course, there will be a varied children’s programme.
Strudel is best enjoyed in traditional costumes, but of
course everyone is welcome to come as they are. Admis-
sion is free. [ ]
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Shoppingwelt

AB ENDE

MAI KOMM AUF EINEN SPRUNG VORBEI! .
Tirols grofSter & modernster Trampolin- Uber 100 ShOpS
Grenzenloses Shoppingvergniigen

Parkour- und Freestylepark!

Die CYTA Shoppingwelt ist die Shoppingdestination flr
Ihren Besuch in Innsbruck. Von der Stadt aus in wenigen
Minuten per Auto, Bus oder Bahn erreichbar, erwarten Sie
mehr als 100 Shops aller Branchen. TAXFREE Shopping in
gekennzeichneten Shops. Die voll klimatisierte Shopping-
mall 1adt zu einem Einkaufsbummel auf drei Etagen ein.
Uber 2.000 Gratis-Parkplatze und die direkten und tiber-
dachten Zugéange aus Tiefgarage und Parkhaus erméglichen
einen stressfreien Start ins entspannte Shoppingvergnigen.
Action und Fun fur Grof$ und Klein bieten das JOY Kinder-
paradies und die neue FLIPLAB Trampolin Halle ab Mai 2019.
Alle Infos unter www.ekz-cyta.com!

@ www.ekz-cyta.com | EJekzcyta | &, +43(0)512/304618 | OMO-FR9-19Uhr - SA9-18Uhr | CIHILED alle15min | XD +43(0)512/53 11

_Freier
Eintritt fijr
Begleit-
Personen!

(ljnfos unter: Www. joy-
ashmderparadies.at

: INDOOR-SPIELPARK IN VOLS

JOY DAS IKINDERPARADIES

GieRenweg 17 - -
6176 Vols  Cyte
+43(0)512/30 130 LawE
www.ioy-dashinderparadles.at




Heimat-
bekenntnis

Die Wirte des CULINARIUM
ALPENTRAUM haben die Seefelder
Genusslandschaft in den letzten 20 Jahren
entscheidend mitgepragt und bringen die Region
kreativ und mit viel Leidenschaft auf den Teller.

Unser gesamtes Leben wird begleitet von Kreislaufen - bei
Mensch wie Natur. Diese wiederkehrenden Zyklen treiben
uns voran und schaffen gleichzeitig Vertrauen. Gerade in
Tirol mit seiner kulinarischen Vielfalt kénnen wir darauf
bauen, dass uns die Natur und unsere landwirtschaftlichen
Strukturen vieles davon geben, was wir zum Leben
brauchen. Die Wirte der Vereinigung Culinarium
Alpentraum mochten Einheimischen wie Gasten ein

ganz besonderes kulinarisches Erlebnis bereiten - mit
ehrlicher, frischer und raffinierter Kiiche, eingebettet in
die schonsten Flecken des Seefelder Plateaus. Insgesamt
besteht das Culinarium Alpentraum aus sieben Wirten, die
mit Leidenschaft die vielféltigen regionalen Lebensmittel
ins Zentrum ihres gastronomischen Tuns riicken.

RESTAURANT WEIDACHSTUBE

Weidach 373 b, 6105 Leutasch

+435214/64 56, Familie Neuner

Offnungszeiten: tiglich von 12 bis 22 Uhr
Nachmittagskarte von 13:45 bis 17 Uhr, Dienstag Ruhetag

-

Seit Jahrzehnten sind wir in Leutasch und weit
dartiber hinaus ein Garant fiir ausgezeichnete Kiiche
und liebevolle Gastfreundschaft. In unserem neu
gestalteten Restaurant finden Sie neben heimischen
und internationalen Gerichten auch eine grofde

Auswahl an Salaten und vegetarischen Speisen sowie
Holzofen-Pizzas und hausgemachten Nudelgerichten.

SCHMANKERLTIPPS:

Knoblauchsuppe im Bio-Roggenbrotteig serviert,
hausgemachte Ravioli und andere Nudelgerichte,
Pizza aus dem original italienischen Holzofen

GASTHOF DORFKRUG

Méserer Dorfstralle 32, 6100 Seefeld-Maosern

+43 5212/47 66, www.dorfkrug.tirol

Patrick Trois, Offnungszeiten: tiglich von 9 bis 24 Uhr
Warme Kiiche von 11 bis 22 Uhr, Montag Ruhetag

Sie sollen sich bei uns wohl fithlen. Deshalb haben

wir unser Gasthof-Restaurant besonders gemiitlich
eingerichtet. Es erwartet Sie ein freundliches Flair

im typischen Tiroler Stil. Geniefden Sie die heimelige
Atmosphaére bei liebevoll gedeckten Tischen. Und dazu
ehrliche Gastfreundschaft, die nicht vom Uben kommt,
sondern wirklich von Herzen.

SCHMANKERLTIPPS:

Osterreichische Dessertklassiker
(wéchentlich wechselnd), frische Fischgerichte
aus der Leutascher Fischerei

GASTHAUS BRUCKE

Burggraben 257, 6105 Unterleutasch

+435214/69 30, www.zurbruecke-leutasch.com
Familie Schweigl, Offnungszeiten: tiglich von 9 bis 23 Uhr
Warme Kiiche von 11:30 bis 21 Uhr, Di. & Mi. Ruhetag

Die Familie Schweigl hat es sich zur Aufgabe gemacht,
ihre Gaste mit Freundlichkeit, gemiitlicher Atmospha-
re und guten Weinen aus dem alten Kellergew®élbe zu
verwdohnen. Weit iiber das Leutaschtal hinaus fiir seine
gute Kiiche bekannt, sorgt der Wirt selbst dafiir, dass
die vorwiegend heimischen Produkte als herrliche
Schmankerln auf dem Teller landen.

SCHMANKERLTIPPS:

Selbstgemachte Silze und weitere
Hausmannskost, warme Raucherforellen aus
dem Selchofen, Moosbeerschmarrn
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WALDGASTHAUS TRIENDLSAGE

Triendlsdge 259, 6100 Seefeld, +43 5212/25 80,
wwwi.triendlsaege.at, Arno und Anna-Maria Triend|
Offnungszeiten: taglich von 9 bis 23 Uhr

Warme Kiiche von 11:30 bis 20:30 Uhr, Mi. Ruhetag

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

TIROLER WEINSTUBE

Dorfplatz 130, 6100 Seefeld, +43 5212/22 08
www.tirolerweinstube.at, Familie Seyrling
taglich von 11 bis 24 Uhr, warme Kiiche von

11:30 bis 14 Uhrund 17:30 bis 21 Uhr, Mo. Ruhetag

Echt. Guat. Tirolerisch. Der Wirt selbst kocht traditi-
onelle und regionale Gerichte, was immer das Herz
begehrt. Der Weg in die Triendlsdge kann romantisch
mit der Pferdekutsche, sportlich mit dem Radl, zu Fuf3
iiber die zahlreichen romantischen Wanderwege oder
mit dem Auto erfolgen. Es erwartet Sie ein tolles Ambi-
ente in mit altem Handwerk dekorierten Stuben.

SCHMANKERLTIPPS:

Kaiserschmarrn-Variationen, fangfrische
Gebirgsforellen aus eigenem Gewdsser, Knédel-
Nocken-Variationen saisonal abgestimmt

GASTHOF HIRSCHEN

Leithener DorfstraBe 9, 6103 Reith-Leiten bei Seefeld,
+435212/31 55, www.gasthof-hirschen.com
Familie Scholl, Offnungszeiten: tiglich von 8 bis 24 Uhr
Warme Kiiche: 11:30 bis 21 Uhr, Mo. & Di. Ruhetag

Im Herzen der Seefelder Fufdgdngerzone finden Sie
unseren Gasthof Tiroler Weinstube. Hier empfangt Sie
Tiroler Gastlichkeit verbunden mit einer freundlichen,
familidren Atmosphare. Wir verwohnen Ihren Gaumen
mit regionalen und internationalen kulinarischen
Kostlichkeiten, welche von Chef Michael Seyrling und
seinem Team mit viel Liebe zubereitet werden.

SCHMANKERLTIPPS:

Chateaubriand (auf Vorbestellung),
Tiroler Leber, Chili-Knoblauch-Spaghetti
mit Garnelen

RESTAURANT KRUNER STUB'N

SoiernstralRe 4, 82494 Kriin, +49 8825/921 967,
www.kruener-stubn.de, Lydia Juraske & Maximilian Schand|
Offnungszeiten: taglich von 11:30 bis 14:30 Uhr und von
17 bis 22 Uhr, Do. von 17 bis 22 Uhr, Mi. Ruhetag

Der Gasthof Hirschen ist bei Einheimischen und Gasten

fiir seine ausgezeichneten Speisen beliebt und bekannt.

Jahreszeitlich kulinarischer Variantenreichtum wird
vom Chef des Hauses zelebriert. Dabei kann man auf
eine Fiille von Produkten aus eigener und heimischer
Landwirtschaft zuriickgreifen, die liebevoll verarbeitet
und in unseren heimeligen Stuben serviert werden.

SCHMANKERLTIPPS:

Produkte vom eigenen Bauernhof,
jeden Mittwoch Blattln mit Kraut,
Wildgerichte das ganze Jahr

Nur einen Steinwurf von der Isar befindet sich das
im Jahr 2016 renovierte Restaurant Pension ,Kriiner
Stub’n“ Jede unserer behaglichen Stuben ist ein Uni-
kat. Die gemiitlichen Rdumlichkeiten sind zum Teil
originale Nachbauten von jahrhundertealten Tiroler
Stuben und erzdhlen eine eigene Geschichte. Fithlen
Sie sich in unseren Stuben wia dahoam und lassen
Sie sich von der bayerischen Gemditlichkeit in den
Bann ziehen.

SCHMANKERLTIPPS:

Werdenfelser Lammgerichte, wechselnde Innereien
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BAUCHGEFUHL

Mit dem Kochen ist es wie in der Liebe: Man gehe
mit Wagemut und Sorglosigkeit daran, sagt Franz
Schweigl. Er ist der Wirt vom Gasthaus Bricke in
Leutasch, wo er gemeinsam mit Sohn Walter in der
Kiche steht —und mit Liebe kocht.

s gibt Gebdude, die erzdhlen Ge-
E  schichte(n). Und es gibt Gebau-
de, die schreiben sie selbst. Das
Gasthaus Briicke in der Leutasch macht
beides. Eine Jahreszahl im Dachgebalk
datiert das Haus aufs Jahr 1682 zuriick,
erbaut aus dem Gestein der umliegen-
den Kalkfelsen. Es war ein Franziskus,
der den Grundstein dafiir legte und ihm
den Hausnamen ,Zischg“ gab, der heute
allerdings nur mehr wenig(en) gelaufig
ist. Letztlich war es wieder ein Franz,
der das Haus vor dem Verfall rettete und
damit seine Geschichte weiterschreibt.

Franz Schweigl, der im Sommer hier un-
ter den Rundbogen seiner Gewdlbekuchl
in die 75. Saison startet.

Es IST EIN GEMUTLICHER Ortvoller
Herzlichkeit, das Gasthaus Briicke. Die
Stuben getéfelt und gemeinsam mit dem
Gebalk Zeitzeugen langst vergangener
Tage. ,Wenn die erzdahlen konnten®, sagt
Franz. Vielleicht kann man das ein oder
andere Gefliister ja horen, wenn man nur
lang genug sitzt. Auch Ludwig Ganghofer
war hier zu Gast und widmete dem Haus
einen Spruch, mit dem er sich sogleich
vor der gesamten Region verneigt. Um
1913 war das und man braucht nicht da-
rauf zu warten, ihn vielleicht irgendwann
zu horen, man kann ihn an der Wand
lesen. In der ihm gewidmeten Gangho-
ferstube schlangelt er sich rundum: ,Im
lieben schénen Luitaschtal / da liegt ein
Haus so traut, /das jeder miide Wanders-
mann / mit hoher Freud erschaut. / Und
wer nur je das Tal durchzog, / der kennt
die Schenke fein, / ein jeder rithmt die
Gastlichkeit / und auch den guten Wein.”

zeit.los
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AUCH DIE GESCHICHTE des heuti-

gen Hausherrn reicht eine ganze Weile
zurlick: ,Angefangen hat meine Kochlei-
denschaft als Fiinfjahriger, als ich eine
Puppenkiiche aus Blech geschenkt be-
kommen habe.” Seine Augen strahlen. Die
Spielkiiche lief? sich mit Brennspiritus-
wiirfeln beheizen. Was heute undenkbar
waére, war damals ein Gliicksfall, konnte
der junge Franz damit doch mit kleinen
Topfchen und Pfannen schon richtig
kochen. Ein Handwerksberuf, von dem
Leute auch als Kunst sprechen, das gefiel
ihm. Gott sei’s gedankt, hat er sich diese
Liebe zum Kochen iiber all die Jahrzehnte
bewahrt. ,Kochen muss Spafd machen,
ist er tiberzeugt. ,Es ist ein harter Job,
aber ich freue mich jede Saison, wenn es
wieder losgeht.”

DiE BRUCKE ist eines jener Gasthduser,
in dem noch ein echtes Stiick Tirol zu
Hause ist, wo bodenstdndig und tra-
ditionell gekocht wird und wo neben
den Edelstiicken das gesamte Tier
Verwendung finden darf. ,Nose to tail",
wie das heute heif3t. Die Gustostiickerln
zu verarbeiten, ist keine grof3e Kunst,
wahres Kochen fangt dort an, wo die
Bequemlichkeit authort. Dass jemand ein
Tier zerlegt, einen Kalbskopf zubereitet,
ein Beuschl oder eine Sulze selber macht
- das findet man nur noch selten. Weil

es viele auch nicht mehr kénnen. Franz
kann es, sein Sohn Walter mittlerweile
ebenso. Genau wie Tochter Andrea hat
er die Tourismusschule in Zell absolviert
und wollte dann an die Uni fiir Boden-
kultur nach Wien, um zu studieren. ,Er
hat sich zu meiner Freude doch fiirs
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Kochen entschieden”, ist Franz sichtlich
stolz. Gemeinsam verkochen sie, was

der Boden hergibt. Und das ist reichlich:
Die Schweigls machen ihren eigenen
Honig, bewirtschaften Hiigelbeete, einen
Kartoffelacker und ihr Krautergartl und
auch die umliegenden Wiesen und Wal-
der haben viel zu geben: Spitzwegerich,
Lowenzahn, Gundermann, Schafgarbe,
Sauerampfer, Brennnessel. Mit den
Nadeln der Baume hat er zur Eréffnung
der Nordischen Skiweltmeisterschaft im
heurigen Winter ein Eis aromatisiert. Die
Eier kommen aus der Leutasch, Bauer Pe-
ter von nebenan liefert Milch und Fleisch,
der restliche Bedarf wird nach Méglich-
keit ebenso vor Ort gedeckt. Regionalitat
wird grofdgeschrieben - wie bei allen Mit-
gliedern der Vereinigung , Culinarium Al-
pentraum’, wo die Briicke genauso dabei
ist wie bei der Tiroler Wirtshauskultur.
,Tiroler Wirtshauser sind ein Teil unserer
Identitét. Essen bildet einen wichtigen
Bestandteil der Kultur eines Landes. Wir
haben tolle Gerichte von traumhaften
Schlutzkrapfen tiber Weinnudeln bis

72

KULINARIK

~GENUSS AM FLUSS” IST DAS MOTTO DER
BRUCKE UND AUCH SCHRIFTSTELLER LUDWIG
GANGHOFER HAT IN DER GLEICHNAMIGEN
STUBE SEINEN HAUSSPRUCH HINTERLASSEN.

CULINARIUM ALPENTRAUM

Die Wirte des Culinarium Alpentraum sind
mittlerweile eine echte Institution, die die
Topografie der Seefelder Genusslandschaft

ganz entscheidend mitgepridgt und der Region
inden mehrals 20 Jahren ihres Bestehens ihren
Stempel aufgedrickt hat. Insgesamt besteht

das Culinarium Alpentraum aus sieben Wirten,
die mit Leidenschaft die vielfaltigen regionalen
Lebensmittel ins Zentrum ihres gastronomischen
Schaffens ricken. Einmal im Jahr finden alle zum
grofRen Kulinariumsfest zusammen und kochen
zum Schmankerlmend mit regionalen Produkten
aus Kiche und Keller gemeinsam grol§ auf. Heuer
findet das Festam 28. Juniim Gasthof Hirschen in
Reith bei Seefeld statt. Infos dazu unter
www.culinarium-alpentraum.at.

© ANDREAS FRIEDLE
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+WIR KONNEN RUHIG STOLZ AUF DIE
ESSKULTUR IN UNSEREM LAND SEIN.”

FRANZ SCHWEIGL

Buchteln und Schmarrn, der bei uns in
verschiedenen Versionen immer auf der
Karte steht. Gerade Touristen wollen
unser Land kennenlernen - die Natur, die
Berge und das Essen. Alpine Kiiche ist
unsere Zukunft®, pladiert Franz fiir mehr
Tirol am Teller. Dass sich dazu immer
mehr junge Menschen an ihre Wurzeln
erinnern, freut den Wirt: ,Es macht Spafs,
zu sehen, dass sich auch die Einheimi-
schen und dabei vor allem die jiingere
Generation wieder zunehmend an ,Omas
Kuchl’ erfreuen.” Manchmal kauft Franz
auch ein Yak. Aus dem Otztal. ,Das lebt
auf 3.000 Metern und schmeckt gigan-
tisch’, sagt er. Generell sind hohe Lagen
dem Geschmack sehr zutraglich. Weil die
Dinge - ob Tier oder Pflanze - dort oben
langsamer wachsen und meist auch élter
werden. Umso reifer sind sie folglich auch
im Geschmack.

FUR UNs HAT FRANZ ein Leutascher
Holzknechtrisotto gekocht und natiir-
lich gibt es auch dazu eine Geschichte:
Die Leutasch war schon immer extrem
holzreich und galt in fritheren Zeiten als
Holzkammer von Innsbruck und Hall mit
ihren Salinen. Im Sommer arbeiteten oft
300 Holzknechte in den Waldern (die
Geschichte des Holzes wird {librigens im
Museum Holzerhiitte sehr anschaulich
erklart, siehe Seite 59 in dieser Aus-
gabe) - fast gleich viele wie Leutasch
damals Einwohner hatte. Die Walder
lagen teilweise weit entfernt, sodass sich

eine Fahrt in eine Unterkunft auf3erhalb
nicht lohnte. Also haben sie sich kleine
Holzerhiitten gebaut und verpflegten
sich selbst. Zu damaligen Zeiten wurde
in Leutasch die nahrhafte Imperialgerste
angebaut, die die Arbeiter gemeinsam
mit einem Hartkase, der gut lagerfahig
und kréftigend war, zubereiteten. ,So
nobel wie wir heute mit Safran haben

sie das nattirlich nicht gemacht, aber die
traditionelle Speise ist die Grundlage fiir
unser Gericht’, erklart Franz, wahrend
er die Fisser Imperialgerste im Topf
gemeinsam mit buntem Wurzelwerk an-
schwitzt: ,Seit letztem Jahr gibt es auch
in der Leutasch wieder Imperialgerste,
die ist aber aktuell noch nicht geschalt,
deshalb nehm ich ausnahmsweise die aus
Fiss.“ Wahrend am Gasherd der Risotto
vor sich hinkdchelt, bereitet Walter die
Steinpilzkrapfen zu, die dazu gereicht
werden. Die Pilze hat Franz im Gefrier-
schrank ins Frithjahr hertibergerettet, ihr
Geruch ist sensationell. Der Geschmack
auch. Gesammelt werden sie jahrlich in
der Saison von Franz’ Frau Gabi, die die
besten Platze langst gut kennt. Er habe
noch nie in seinem Leben einen Steinpilz
gekauft, erzahlt Franz: ,Die, die es im Ge-
schaft gibt, mégen zwar schén ausschau-
en, an den Geschmack von jenen, die
Gabi aus dem Wald mitbringt, kommen
sie aber mitnichten heran.” Das ist auch
bei den Krautern so. Und den Moosbee-
ren. Und eigentlich allem.

www.zurbruecke-leutasch.com a
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LEUTASCHER
HOLZKNECHTRISOTTO

MIT STEINPILZKRAPFEN

Zutaten fir das Risotto

- 500 gRollgerste (ideal:
Imperialgerste)

- Wurzelwerk (Sellerie,
Karotte, Lauch, Zwiebel)

- ca. 0,5 Liter Fleischbrihe
(alternativ z. B.
Hihnerbrihwirfel)

- 0,25 Liter trockener
Weillwein

+ 40 g Butter

- 0,2 Liter Rahm

- 150 g Bergkase

- Salz, Pfeffer, Lorbeerblatt,
Wacholder, Liebstockel,
Safran, Petersilie

Zubereitung:

- Das Wurzelwerk kleinwirfelig
aufschneiden und zusammen
mit der Gerste in der Butter
anschwitzen.

- Mitder Fleischbriihe und dem
Weillwein aufgieRen und die
Gewiirze dazugeben. Unter
stetem Umrihren bissfest
einkochen und am Schluss mit
Rahm, geriebenem Bergkase
und kalten Butterflocken
verfeinern.

Zutaten fir die

Steinpilzkrapfen

- Ca.150 g Steinpilze

T Zucchini

- ca. 100 g Bergkase

- 3-4 Eier

- ca. 150 g getrocknetes,
geriebenes WeiRRbrot

- doppelgriffiges Mehl nach
Gefihl

- Salz, Pfeffer

- Krauter der Provence

- Butter- oder Schweine-
schmalz zum Herausbacken

Zubereitung:

» Steinpilze putzen und wiirfeln
und mit Zwiebeln, Knoblauch,
Petersilie, Salz und Pfeffer
leicht braunlich anrosten.

- Die Zucchiniraspeln,
zusammen mit den Pilzen sowie
den Krautern, Eiern, WeiRbrot,
geriebenem Bergkase und
etwas Mehl rasch zu einer
halbfesten Masse verrihren.

- Dann mit zwei Essloffeln
zu Nockerln formen, in
geriebenen WeilSbrotbréseln
walzenundin heiBem Fett
herausbacken.
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ENGLISH SUMMARY

GUT FEELING

Cooking is like love: you go about it with daring and abandon, says Franz
Schweigl. He is the innkeeper of the Gasthaus Briicke in Leutasch, where
he works in the kitchen with his son Walter - and cooks with love.

he year 1682 marked in the roof frame-
T  work gives the date when the house was
built from the rock of the surrounding
limestone cliffs. It was a Franziskus who laid
the foundation stone and finally it was another
Franziskus who saved the house from decay and
continues its history. Franz Schweigl, who starts the
75% season here in summer under the round arches
of his vaulted kitchen.

THE GASTHAUS ZUR BRUCKE is a cosy place full

of warmth. The parlours are panelled and along
with the beams they are witnesses of days long past.
“If they could talk,” says Franz. The history of the
present landlord also goes back quite a while: “My
passion for cooking began at the age of five when

[ was given a doll’s kitchen made of tin. “ His eyes
shine. The play kitchen was heated with spirit cubes.
What would be unthinkable today was a stroke of
luck at the time, as young Franz was able to cook
properly with small pots and pans. He liked the idea
of a craft of which people also see as art. Thankfully,
he has kept this love of cooking for all these decades.
“Cooking has to be fun,” he is convinced. “It’s a tough
job, but I'm happy every season when it starts again.”

THE BRUCKE is one of those guesthouses which is a
real living piece of Tyrol, where local and traditional
cooking takes place and where the entire animal

can be used as well as the most prized pieces. “Nose
to tail” as it is called today. It is rare these days to
find someone who cuts up an animal, prepares a
calf’s head, makes a Beuschl (offal stew) or a Sulze
(brawn) himself. Mainly because many people can’t
do it anymore. Franz can and his son Walter now can
as well. Together they cook what the soil has to offer.

AND THAT’S PLENTY: the Schweigels make their
own honey, cultivate raised beds, a potato field and
their herb garden, and the surrounding meadows
and forests also have a lot to give. The eggs come
from Leutasch, farmer Peter from next door deli-
vers milk and meat. Regionality is written in capital
letters: “Tyrolean inns are a part of our identity.
Food is an important part of a country’s culture. We
have great dishes from wonderful Schlutzkrapfen
(a kind of ravioli) to Weinnudeln (a dessert) to
Buchteln (sweet rolls) and Schmarrn (sweet chopped
pancake), which is always on our menu in different
versions. Tourists want to discover our region - the
nature, the mountains and the food. Alpine cuisine
is our future,” Franz pleads for more Tyrol on the
plate. Those who would like to get to know a piece
of culinary Tyrol should look at the culinary festival
of the association “Culinarium Alpentraum”, of
which the Gasthaus zur Briicke is a member, which
takes place on 28 June at the Gasthof Hirschen in
Reith near Seefeld. www.gasthof-hirschen.com ®




2

Culinarium

ALPEN
TRAUM

Wirt aus Leidenschaft

DIE GENUSSREGION FUR GAUMENFREUDEN

LAUFEND AKTUELLE ANGEBOTE FINDEN SIE UNTER:
www.culinarium-alpentraum.at
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TOP-EVENTS
SOMMER 2019

Abwechslungsreich, kulturell und sportlich -
der Sommer 2019 verspricht ein buntes Programm
an Top-Events in der Olympiaregion Seefeld.
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6.BIS 9. JUNI 2019

8. BERGKRISTALL FESTIVAL
MIT MARIO & CHRISTOPH

Zur 8. Ausgabe des Seefelder ,Bergkris-
tall Festivals“ laden Mario und Chris-
toph vom ehemaligen Alpentrio Tirol zu
einem mehrtégigen Festival der volks-
tlimlichen Musik und des Schlagers. Es
wird ein breitgefachertes musikalisches
Angebot geboten. www.seefeld.com
oder www.marioundchristoph.at

................................................

6 -9 JUNE 2019

8™ BERGKRISTALL
FESTIVAL WITH MARIO
AND CHRISTOPH

Mario and Christoph, former members
of the Alpentrio Tirol, invite guests to
the 7th edition of the Seefeld “Berg-
kristall Festival” - a festival of tradi-
tional and folk pop music held over
several days. www.seefeld.com or
www.marioundchristoph.at

15. UND 16. JUNI 2019
MOTORSPORTTAGE 2019

Erleben Sie ein Highlight-Programm
mit geballter Action, Entertainment
vom Feinsten und regionalen Kost-
lichkeiten. Auf tiber 300 Kilometern
durch die herrliche Tiroler Bergwelt
beweisen die Teams, wie fit sie im
Navigieren nach Karten und Bordbuch
sind. www.mst-seefeld.at

................................................

15-16 JUNE 2019
MOTORSPORT DAYS 2019

Look forward to highlights with exciting
action, the best entertainment and tasty
regional delicacies. The teams will put
their navigational sKills to the test over a
total route of more than 300 km through
the wonderful scenery of the Tyrolean
mountains. www.mst-seefeld.at
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29. JUNI 2019

LEUTASCHER SCHLAGER-
NACHT MIT NIK P. & BAND

Mit dem grofien Erfolg von ,Ein Stern",
fiir den Nik P. zehnfach Gold fiir tiber
eine Million verkaufte Singles erhielt
und mit dem ECHO 2007 ausgezeich-
net wurde, zahlt der Kiinstler heute zu
den erfolgreichsten Osterreichischen
Songschreibern und Interpreten seines
Genres. Vorverkauf bei O-Ticket und in
den Infobiiros Leutasch und Seefeld.
www.seefeld.com

................................................

29 JUNE 2019

LEUTASCHER SCHLAGER-
NACHT WITH NIK P. & BAND

With the great success of ,Ein Stern”
for which Nik P. received 10 times gold
for over 1 million sold singles and was
awarded the ECHO 2007, the artist

is today one of the most successful
Austrian songwriters and performers
of his genre. Advance ticket sales at
O-Ticket and in the tourist information
offices Leutasch and Seefeld.
www.seefeld.com

zeit.los
SOMMER 2019

17. JUNI BIS 23. JULI 2019

KONZERTREIHE DER
US-BANDS ,AMBASSADORS
OF MusIC”

Bereits zum 35. Mal gastieren wahrend
des Sommers verschiedene US-College-
Bands in der Olympiaregion und bie-
ten mit ihren begeisternden Konzerten
den Zuhorern eine unvergleichliche
Bandbreite an Musikgenuss. Der Ein-
tritt ist frei. www.seefeld.com

................................................

17 JUNE - 23 JULY 2019

CONCERT SERIES BY THE
US BANDS ,,AMBASSADORS
OF MUSIC*

This will be the 35th time that the
college bands from around the United
States appear in the Olympiaregion

to offer their public an unparalleled
range of musical entertainment. Entry
is free of charge! www.seefeld.com

5.JULI BIS 27. SEPT. 2019

SEEFELDER
SOMMERKONZERTE

Der Seefelder Kulturring organisiert
auch in diesem Sommer zwischen Juli
und September wieder ein anspruchs-
volles Konzertprogramm fiir alle
Musikfreunde in bewahrt professio-
neller Manier. Das heurige Motto ist
,Gewilinschtes und Neues“
www.seefelder-kulturring.at

................................................

5)JULY - 27 SEPTEMBER 2019
SUMMER CONCERTS 2019

The Seefeld Kulturring is once again
organising a demanding concert
programme for the summer months
between July and September with its
usual professional manner. The motto
is “Some Requests, Some New”.
www.seefelder-kulturring.at



19.JULI 2019

SHOPPING
& WEIN

Vinophile Geniisse und
die aktuellen Trends aus
der Welt von Fashion und
Lifestyle vereinen sich zu
einem Event der Extra-
klasse. 16 Osterreichische
Topwinzer stellen in den
Betrieben der Seefelder
Kaufmannschaft ihre neu-
esten Kreationen vor. Mit
einem Glas edlen Tropfens
versorgt, verbringt man
entspannte Stunden bei
kompetenter Beratung.
www.seelect.at

19 JULY 2019
SHOPPING & WINE

The pleasures of wine and
up-to-date trends from

the worlds of fashion and
lifestyle combine to make
this a top event. Sixteen
superior Austrian wine-
makers present their
newest creations in Seefeld
businesses. Supplied with a
glass of the good stuff, one
can relax and spend some
time with expert advice.
The tasting pass at € 19,-
also includes jetons for the
Casino to the value of € 5,-.
www.seelect.at

Baden und Saunieren bei jeder Witterung

Ein attraktiver Outdoorbereich mit Liegestiihlen und Gratis-Sonnenschirmen, eine
weitlaufige Liegewiese, die ab der Sommersaison 2019 durch ihre Erweiterung noch mehr
Platz bietet, und ein FKK-Bereich in der Saunawelt mit Panoramabecken machen das

OLYMPIABAD SEEFELD zum idealen Ausflugsziel bei jedem Wetter.

Das Erlebnisbad lockt mit einer grofden
Wasserlandschaft, Unterwasser-Massa-
geliegen, einem erweiterten Aufienbe-
reich und einem neuen Kinderspielplatz.
Bei schlechter Witterung kann man im
grofden Innenbecken mit Felseninsel Ba-
despaf’ der Extraklasse geniefden. Abso-
lutes Highlight sind die einzigartige 140
Meter lange Wildwasserrutsche, die 110
Meter lange SilverStar-Familienrutsche
sowie die Sechs-Meter-Kleinkindrutsche
im eigenen Kinder- und Babybereich.

RUHEZONE SAUNAWELT. Atemberau-
bende Aussicht, stilvolles Interieur, eine
grofe Sonnenterrasse mit Liegestiihlen
sowie ein Panorama-Freibecken mit
Massageliegen laden zum Wohlfiihlen
und Relaxen ein. Der FKK-Bereich auf der
Sonnenterrasse sorgt fiir nahtlose Som-
merbraune. Das Olympiabad bietet zudem

'

© ANDRE SCHONHERR

sechs verschiedene Saunen, Infrarotka-
binen, Solarien und Kneippbecken. Die
wohltuenden Zuckerpeelings im Dampf-
bad verwohnen auch im Sommer Koérper
und Geist und regen die Hauterneuerung
an. Taglich finden in der Panoramasauna
Verwohnaufgilisse mit entspannender
Musik und speziellen Diiften statt.

zeit.los
SOMMER 2019

'SOMMERBONUS UND

OFFNUNGSZEITEN:

Mit dem Sommerbonus ,4+1
Stunde gratis” erhalten alle Bade-
und Saunagéste eine Stunde bei
gleichen Eintrittspreisen dazu. Die
Offnungszeiten und Preise finden
Sie unter www.olympiabad.tirol.
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10. BIS 13. JULI 2019
SALOMON 4 TRAILS

Der legendare SALOMON 4 TRAILS
startet in Seefeld, drei Tage spater

ist das Ziel in Imst erreicht. Auf die
Teilnehmer wartet ein vollig neues
Konzept mit dem grofien gemeinsamen
Ziel: in vier Jahren den Gardasee errei-
chen. Wie das geht? Auf die Athleten
wartet jedes Jahr eine neue Strecken-
fithrung, denn der nachste Start erfolgt
immer im Zielort der vorangegangenen
Route. Genau das ist das Alleinstel-
lungsmerkmal der neuen SALOMON 4
TRAILS. www.4trails.net

................................................

10 - 13 JULY 2019
SALOMON 4 TRAILS

The legendary SALOMON 4 TRAILS
will start in Seefeld. Three days later
the end will be reached in Imst. The
participants can look forward to a
totally new concept with a big shared
goal to reach Lake Garda in four years.
Wondering how that will work out?
It’s pretty simple. Each year the ath-
letes will see a different routing and
the start of the next race will always

begin at the end of the former one.
That’s the unique feature of the new
SALOMON 4 TRAILS. www.4trails.net
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1. BIS 20. AUGUST 2019

11. MUSIKTAGE DER
OLYMPIAREGION SEEFELD

Auch 2019 verbinden die Musiktage
im Rahmen der Sommerkonzerte
international renommierte Kiinstler
und junge Preistrager in verschiede-
nen Konzerten. Im Programm kann
das Publikum bereits heute die Stars
von morgen entdecken - und mehr
noch: mit den jungen Menschen

ins Gesprach kommen. Details auf
www.musiktage-seefeld.at.

1-20 AUGUST 2019

11™ DAYS OF MUSIC
FESTIVAL

The Festival brings together world
class artists and award-winning
young musicians from around the
globe. www.musiktage-seefeld.at

zeit.los
SOMMER 2019

14. AUGUST 2019
WHITE NIGHT

Angesagte Deko, zahlreiche Fashion-
bars und tolle Attraktionen in den
einzelnen Betrieben lassen seit Jahren
hunderte ,Shopping-Victims“ am
Abend vor Marid Himmelfahrt nach
Seefeld pilgern. Zu sehen gibts die
heifdesten Wintermodetrends der
kommenden Saison. Dresscode: simply
white! www.seelect.at

................................................

14 AUGUST 2019
WHITE NIGHT

Trendy decorations, numerous fashion
bars and cool attractions in various
businesses have for years tempted
hundreds of ,shopping victims" to
Seefeld on the evening before the Feast
of the Assumption. Cast your eye over
the hottest winter fashion trends for
the coming season. Dress code: simply
white! www.seelect.at



Hoch lebe Kaiser Maximilian I.

Das Jahr 2019 steht ganz im Zeichen Kaiser Maximilians I.

Anlasslich des 500. Todestages von
Kaiser Maximilian I. rufen das Land
Tirol, Tirol Werbung, die Stadt Inns-
bruck und Innsbruck Tourismus das
heurige Jahr zum ,Maximilianjahr” aus.
Dabei finden zahlreiche Aktivitdten

im Gedenken an den vielseitigen und
umtriebigen Habsburger statt, der Tirol
als seine Schatzkammer und Heimat
bezeichnete. Uber 120 Veranstaltungen,
Ausstellungen und Projekte fiir alle
Altersgruppen werden tirolweit und
iber die Landesgrenzen hinaus durch-
gefiihrt. Ziel ist es, umfassend tiber die
historische Personlichkeit Maximilian I.
zu informieren und seine Bedeutung fiir
Tirol zu thematisieren.

IM FRUHJAHR UND SOMMER erwartet
Sie ein vielféltiges Programm fiir jedes
Wetter: Von Ausstellungen im Schloss

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Ambras oder der Festung Kufstein tiber
Konzerte und Workshops bis hin zu
Wanderungen auf den Spuren des , letzten
Ritters".

TIPP:

Weitere Informationen und
Veranstaltungstipps erhalten Sie auf
www.maximilian2019.tirol
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www.maximilian2019.tirol

In Kooperation mit: ﬁ IBNRTJSC’K

=« Mein Innsbruck
Meine Berge
Mein Tirol

TIROLER IM HERZEN
EUROPAER IM GEISTE

#FollowMax500

Erlebe jede Woche eine neue Episode

auf Instagram und Facebook
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zeit.los
SOMMER 2019
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31. AUGUST 2019

11. KARWENDELMARSCH

52 bzw. 35 km ,per pedes“ durch

die urspriingliche Landschaft des
Naturparks Alpenpark Karwendel - so
lauten die , Zutaten” fiir den bereits
legendaren Weitwander-Event. Neben
dem auflergewohnlichen Charakter
der Strecke ist es vor allem die einge-
schworene Karwendelmarsch-Gemein-
schaft, die (Hobby-)Athleten aus aller
Welt fasziniert. Die limitierten Start-
platze fiir 2.500 Starter sind regelmé-
Rig lange im Vorhinein ausverkauft.
Gliickliche Gesichter an den Zielen in
der Eng bzw. Pertisau erzdhlen von
magischen Eindriicken und sportli-
chen Hohenfliigen der Extraklasse.
www.karwendelmarsch.info

................................................

31 AUGUST 2019
11™ KARWENDELMARSCH

52 km or 35 km “per pedes” through
the pristine countryside of the Kar-
wendel Alpine Park nature reserve

- these are the basic ingredients for
the already legendary long-distance
walking event. Amateur athletes from
all over the world are fascinated by

the unusual nature of what has almost
become a cult event. There are only
places for 2,500 participants, these are
regularly sold out in advance. The hap-
py faces at the finishing lines in the Eng
or in Pertisau tell the story of sporting
achievements and magical experiences.
www.karwendelmarsch.info
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13.BIS15. SEPTEMBER 2019

20.IML 3 TAGE
EINHORNMARSCH

,Nos iungat ambulare” lautet das
Motto der internationalen Genuss-
wanderer, die pro Veranstaltungstag
bis zu 42 Kilometer bewéltigen. Mit
Start und Ziel in Leutasch erkunden
rund 2.000 erwartete Teilnehmer
die reizvollsten Touren der Region.
Die dafiir benotigte Zeit spielt dabei
nur eine untergeordnete Rolle, was
zahlt, ist die Freude an der Bewe-
gung. Raum und Zeit zum geselligen
Beisammensein bietet die Festhalle
Wetterstein. www.seefeld.com/
iml-einhornmarsch

................................................

13 -15 SEPTEMBER 2019

20™ IML 3 DAY
UNICORN WALK

“Nos iungat ambulare” is the motto of
the association of international ama-
teur walkers, who cover 42 km each
day of the event. Start and finish line
is in Leutasch, which allows the 2,000
participants to experience some of the
most attractive routes in the area. The
time taken is less important than the
enjoyment of taking part. The Wetter-
stein event hall offers the opportunity
for sociable companionship.
seefeld.com/iml-einhornmarsch

OLYHPIAREGION

Jeefeld

zeit.los
SOMMER 2019

6.BIS12. OKTOBER

21. GANGHOFER
HUBERTUSWOCHE

Natur, Kultur und ganz viel Jager-
latein: Monika und Hans Neuner,
vulgo ,Bantl’, begleiten auf Ludwig
Ganghofers Spuren durch die Woche.
Themenwanderungen, interessante
Veranstaltungen und allerlei ,Wildes*

aus der regionalen Kiiche begeistern
seit knapp zwanzig Jahren.
www.seefeld.com

6-12 OCTOBER 2019

215T GANGHOFER
HUBERTUS WEEK

Nature, culture and plenty of hunting
lore: Monika and Hans Neuner, also
known as “Bantl”, are guides to Ludwig
Ganghofer’s trail for a week. Themed
walks, interesting events and special
game recipes from the local cookbook
have been a hit for almost 20 years.
www.seefeld.com




23. Juni
07. Juli

13. Juli
14 Juli

21. Juli
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Blechbeisser
Die Speckbacher

Harmonie Concordia Melick

Froschl Brass Band
Symphonisches Blasorchester

Bundesmusikkapelle Elllbdgen

28. Juli

04. August
11. August
15. August

O1. Sept
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U1 FrGhschoppen
Musikkapelle Axams
Project Inntaler

RET Musikschule

Alpenblaser
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————BIKE AND NORDIC

VERKAUF
VERLEIH
SERVICE

Mountainbikes
e E-Bikes
¢ Kinderrader
e Rennrader
e Skiroller

* Wandern
e Klettern
e Laufen und Trailrunning
e coole Sportmode

e Schwimmen
Funktionsbekleidung

WWW.SPORT-NORZ.AT

KlosterstraBe 120 ¢ 6100 Seefeld ¢ Tel. 05212-6252
Offnungszeiten: Mo.- Fr. 09.00 — 18.00 Uhr / Sa. 09.00 — 12.00 Uhr

Weidach 318c » 6105 Leutasch ¢ 05214-6305
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 09.00 —12.30 Uhr, 14.00-18.00 Uhr / Sa. 09.00-12.00 Uhr

Privatstunden!

skirollerkurse

Hotline: +43 5212 50300 ==

E-Mail: infoldxc-academy.com T -

www.xc-academy.com st
g
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