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A L P I N E R  N OT R U F

A L P I N E  E M E R G E N C Y  
N U M B E R

S O S

Tourismusverband Seefeld
Bahnhofplatz 115 | 6100 Seefeld | Austria

+43 50880 | region@seefeld.com | www.seefeld.com

#visitseefeld

T H A N K
YO U !

6 (W21)

6 (W21)

6 (W21)

30 (S5)

30 (S5)

30 (S5)

Winterwanderweg
Winter hiking trail

Schneeschuh-Wanderweg
Snowshoe hiking trail

Wegnummer = "6" → 
(gelbe Beschilderung)

Trail number = "6" → 
(yellow signposting) 

Wegnummer = "30" → 
(gelbe Beschilderung)

Trail number = "30" → 
(yellow signposting) 

←  "(W21)" = Nummer zum Tourenvorschlag 
(nur online zu finden)

←  "(W21)" = number of the tour proposal 
(can only be found online)

←  "(S5)" = Nummer zum Schneeschuh-Tourenvorschlag 
(nur online zu finden)

←  "(S5)" = number of the snoweshoe-tour proposal 
(can only be found online)
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E C H T  G U T  
U N T E R W E G S .

G Ä S T E K A R T E  
= FA H R K A R T E
365 TAGE MOBIL
6 Buslinien & 1 Bahnstrecke
← www.seefeld.com/mobilitaet-vor-ort

W1: Wildmoos
DE | Diese dreizehn Kilometer lange Winterrunde führt 
idyllisch von Seefeld aus durch die tief verschneiten Wälder 
rund um den Brunschkopf. Unterwegs über Mösern und 
Wildmoos besucht man nicht nur urige Hütten, sondern 
wird am Rückweg auch mit Weitblicken auf die umliegende 
Bergwelt belohnt.

EN | This picturesque thirteen-kilometre circular tour 
starts in Seefeld and takes you through snow-covered 
woodland around the Brunschkopf. The path goes via 
Mösern and Wildmoos and as well as passing some char-
ming huts on the walk, you have some fabulous views of 
the surrounding mountains.

Gehzeit | Walking time: 4:00 h
Schwierigkeit | Difficulty: mittelschwierig | medium
Streckenlänge | Distance: 13,0 km

W4: Triendlsäge
DE | Eine winterliche Genussrunde: Vom Seefelder  
Ortskern führt der Weg über den Geigenbühel und weiter 
durch den Wald bis zum Gasthof Triendlsäge. Dort warten 
fangfrische Forellen und köstlicher Kaiserschmarrn, bevor 
es am Rundweg zurück zum Ausgangspunkt geht.

EN | A pleasant winter stroll: this walk starts from the 
centre of Seefeld and goes over the Geigenbühel hill and 
through the forest to the Triendlsäge restaurant where you 
can try some fresh trout or delicious Kaiserschmarrn (pan-
cake-style dish) before returning to the starting point.  

Gehzeit | Walking time: 2:15 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 6,8 km 

W29: Möserer Tal
DE | Direkt vom markanten Seekirchl aus startet diese 
Winterrunde durch das Möserer Tal. Ohne große Stei-
gungen wandert man durch den verschneiten Kirchwald 
Richtung Mösern. Der Rückweg nach Seefeld führt über 
die Sportstätten in der Seefeld Sports Arena.

EN | This easy winter walk starts at Seefeld’s famous 
landmark, the Seekirchl. Walk along the Möserer valley 
with its snowcovered trees towards, but not as far as, the 
village of Mösern. Cross over and return to Seefeld past 
the ski-jumps by the Seefeld Sports Arena stadium.

Gehzeit | Walking time: 1:00 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 3,1 km

W10: Leutaschtal
DE | Der idyllische Winterwanderweg führt vom Ortsteil 
Klamm bis Burggraben durch das weitläufige Leutaschtal 
entlang der malerischen Leutascher Ache. Unterwegs gibt 
es Möglichkeiten eine Rast einzulegen und die eindrucks-
volle Landschaft zu genießen. 

EN | The idyllic winter hiking trail leads from Klamm to 
Burggraben through the extensive Leutasch valley along 
the picturesque Leutascher Ache river. Along the way, 
there are opportunities to take a break and enjoy the im-
pressive landscape.

Gehzeit | Walking time: 3:45 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 13,0 km 

W15: Katzenloch
DE | Die Rundwanderung führt vorbei beim Zottlhof in 
Moos, weiter durchs winterliche Katzenloch zur herrlich 
gelegenen Ropferstub’m. Über den Schlagweg retour, vorbei 
an der Muggenmoosalm, zum Ausgangspunkt.

EN | The circular hike leads past the Zottlhof farm in 
Moos, on through the wintry Katzenloch to the wonderfully 
situated Ropferstub'm restaurant. Return via the Schlagweg 
trail, past the Muggenmoosalm hut, to the starting point.

Gehzeit | Walking time: 2:30 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 7,1 km 

W17: Wiesenweg
DE | Die winterliche, gemütliche und wunderschöne 
Wanderrunde über den Wiesenweg startet beim Parkplatz 
Sportplatz und führt vorbei am Kühtaierhof und Gasthof 
Birkegg, am Kirchplatzl, weiter über die Plaikner Mähder 
vorbei an der Jausenalm am Lärchenhang und retour über 
den idyllischen Unteren Wiesenweg.

EN | The wintry, cosy and beautiful hiking tour along the 
Wiesenweg meadow path starts at the car park Sportplatz 
and leads past the two inns Kühtaierhof and Gasthof Bir-
kegg, along Kirchplatzl, further over the Plaikner Mähder 
meadow past the inn, Jausenalm am Lärchenhang, and 
back along the idyllic walking trail Unterer Wiesenweg.

Gehzeit | Walking time: 1:45 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 6,2 km 

DAS  W I N T E R E R L E B N I S 
I M  H E RZ E N  T I R O LS .
Glitzernde Schneelandschaften, soweit das 
Auge reicht: Auf gut geräumten Winter- 
wanderwegen führen vier eindrucksvolle 
Etappen über das winterliche Sonnenplateau.

Mehr Informationen unter:  
← www.seefeld.com/weitwandern

S C H N E E S C H U H - 
WA N D E R U N G E N . 

Manche der schönsten „Sonnenplatzln“ 
erreicht man im Winter nur auf Schnee-
schuhen. Ausgewählte Routen bieten 
diese einzigartige Erfahrung, das passende 
Equipment kann dafür auch ganz bequem 
geliehen werden. Achtung: die Routen 
sind nicht beschildert!

Mehr Informationen unter:  
← www.seefeld.com/schneeschuhwandern

S I C H E R H E I T  S O W I E  
R E S P E K T  F Ü R  
N AT U R  U N D  U M W E LT
Genießt die Natur aber nehmt Rücksicht auf  
Wildtiere, respektiert Fütterungen und Schutzgebiete 
und betretet keine Aufforstungsflächen.

Außerdem sind gute persönliche Vorbereitung und 
die richtige Ausrüstung im freiem Gelände be-
sonders wichtig. Der aktuelle Lawinenlagebericht 
muss bei jeder Tour beachtet werden. Auch die SOS 
EU-ALP App, die für Notfälle in den Bergen entwi-
ckelt wurde, wird empfohlen. Mehr Informationen  
findet ihr auch in den „10 Empfehlungen des 
Alpenvereins“ für sicheres Schneeschuhwandern.

S A F E T Y  A N D  
R E S P E C T  F O R  
N AT U R E  A N D  T H E 
E N V I R O N M E N T
Enjoy nature but be considerate of wildlife, respect 
feeders and protected areas and do not enter  
reforested areas.

In addition, good personal preparation and the 
right equipment are particularly important in open 
terrain. The current avalanche situation report 
must be observed on every tour. The SOS EU-ALP 
app, which was developed for emergencies in the 
mountains, is also recommended. More information 
can be found in the "10 recommendations of the 
Alpine Club" for safe snowshoe hiking.

R E A L LY  G O O D 
C O N N E C T I O N S .

G U E S T  C A R D  
= T I C K E T
365-DAY MOBILIT Y
6 bus routes & 1 rail route
← www.seefeld.com/en/mobility-on-site

R O D E LV E R G N Ü G E N 
Auf insgesamt acht Naturrodelbahnen bietet 
der Traditionssport echtes Wintervergnügen 
für alle Ansprüche: Fünf mit Einkehrmög-
lichkeit, drei ganz naturbelassen und am 
Katzenkopf Leutasch sogar mit Sessellift 
und Flutlicht.

Mehr Informationen unter:  
← www.seefeld.com/rodeln

T O B O G G A N I N G  F U N
Eight natural toboggan runs mean fun for 
everyone, regardless of skill level: five of 
them have refreshment stops nearby, three 
are off the beaten track and the Katzenkopf 
Leutasch even has floodlights and a chairlift.

Further information on:
← www.seefeld.com/en/tobogganing

Katzenkopfhütte   2,5 km  250 hm  
DE | Die Gehzeit über die mittelschwierige und familien-
freundliche Rodelbahn zur Katzenkopfhütte dauert in etwa 
1 Stunde. Alternativ lassen sich die Höhenmeter bis zur 
Hütte von der Talstation auch komfortabel via Sessellift 
überwinden. Vorsicht bei der Kreuzung der Skipiste.
EN | This toboggan run is family-friendly and of medium 
difficulty. You can walk to the Katzenkopfhütte in about 
1 hour or you can take the easy option and use the chair-
lift to get there. Please be careful when crossing the ski 
slope either on foot or with your toboggan.

Hämmermoosalm   2 km   196 hm 
DE | Der familienfreundliche Aufstieg führt etwa 45 Mi-
nuten teilweise durch den Wald zur Hämmermoosalm.
EN | You need about 45 minutes to walk to the Hämmer-
moosalm. The path is partly in the woods and family-
friendly.

Rauthhütte   3 km   420 hm 
DE | Der Aufstieg dauert in etwa 1 ½ Stunden. Über die an-
spruchsvolle und herausfordernde Rodelbahn geht’s zurück 
zum Ausgangspunkt Parkplatz Munde.
EN | The walk up to the hut takes about 1 ½ hours and 
then it is a demanding and challenging toboggan run 
back to the starting point at the Munde carpark.

Wettersteinhütte   3 km   577 hm 
DE | Vom Parkplatz Stupfer aus erreicht man die Hütte 
nach circa 1 ½ Stunden mit Blick auf die Hohe Munde. 
Über die am Beginn und zum Schluss anspruchsvolle 
Rodelbahn geht’s retour zum Ausgangspunkt. 
EN | You need about 1 ½ hours from the Stupfer car-
park to get to the hut, where you have a wonderful 
view of the Hohe Munde. The beginning and end secti-
ons of this toboggan run are quite challenging.

Reitherjoch Alm   2,5 km  290 hm 
DE | Der Aufstieg über die Rodelstrecke mit steilen und 
anspruchsvollen Passagen startet bei der Talstation Berg-
bahnen Rosshütte und dauert ca. 1 Stunde. Vorsicht bei 
der Kreuzung der Skipiste, wo Rodler und Skifahrer auf-
einandertreffen.
EN | The ascent over this steep and demanding toboggan 
run starts at the bottom station of the Rosshütte and 
takes about 1 hour. Please note that care is needed as 
tobogganers and skiers are at times on the same path.

Hoher Sattel   2,5 km  385 hm      
DE | Die Rodelstrecke ist eine anspruchsvolle  
Rodelbahn für sportliche und erfahrene Könner.  
Der Anstieg startet beim Parkplatz Ahrn, nach etwa 
1 ½ Stunden erreicht man den höchsten Punkt. Keine 
Einkehrmöglichkeit!
EN | A challenging toboggan run for sporty and expe-
rienced tobogganers. The ascent starts at the Ahrn car 
park and after about 1 ½ hours you reach the highest 
point. No refreshment stops along the way!

Mühlberg   2,5 km  250 hm
DE | Vom Parkplatz P4 (Mühlberg) aus erreicht man in 
etwa 1 Stunde den höchsten Punkt (ehemalige Liftsta-
tion), mit herrlicher Aussicht auf Scharnitz und die 
umliegende Bergwelt. Keine Einkehrmöglichkeit!
EN | It takes about 1 hour by foot from the P4 car park 
(Mühlberg) to the highest point (top of the old ski lift) where 
you have a wonderful view of Scharnitz and the surroun-
ding mountains. No refreshment stops along the way! 

Kreidegraben   1 km   200 hm
DE | Nach ca. 45 Minuten Gehzeit genießt man oben 
angekommen eine kleine Verschnaufpause, bevor es 
dann wieder retour zum Ausgangspunkt Parkplatz P3 
(Schraffelbrücke) geht. Keine Einkehrmöglichkeit!
EN | After about a 45-minute walk, you can catch your 
breath at the top before tobogganing down and return-
ing to the starting point at the P3 car park (Schraffel-
brücke). No refreshment stops along the way! 

A  W I N T E R  
A DV E N T U R E  I N  T H E 
H E A RT  O F  T Y R O L .
Sparkling snow-covered landscape as far as 
the eye can see: four different stages cross 
the wintry sunny plateau on well-cleared 
winter walking paths.

Further information on:
← www.seefeld.com/en/long-distance-hiking

S N O W  S H O E  H I K E S .

Many of the prettiest sunny spots are only 
accessible on snowshoes in winter. For the 
best experience, choose from specially-selected 
snowshoe hiking routes. Equipment can be 
hired locally. Attention: the routes are not 
signposted!

Further information on:
← www.seefeld.com/en/snow-shoe-walks

G U T  I N F O R M I E R T 
D A N K  W I N T E R -
S P O R T B E R I C H T
Aktuelle Informationen und Updates zu den vielfältigen 
Aktivitäten abseits der Piste verrät der Wintersport-
bericht immer aktuell und auf einen Blick.

Mehr Informationen unter:  
www.seefeld.com/wintersportbericht →

STAY  I N FO R M E D  W I T H 
T H E  W I N T E R  S PO RTS 
R E PO RT
Get all the up-to-date information and news about the 
various 'off-piste' activities with a quick look at the 
current winter sports report.

Further information on:  
www.seefeld.com/en/ 

winter-sports-reports  →

S1: Von Wildmoos auf den Brunschkopf nach Mösern 
  5,0 km   2:30 h   189 m mittelschwierig | medium

S2: Von Seefeld über den Gschwandtkopf nach Auland 
  5,0 km   2:30 h   294 m mittelschwierig | medium

S3: Von Leutasch über die Hohe Fluder zum Hohen Sattel
  8,3 km   4:00 h   506 m mittelschwierig | medium

S4: Von Buchen zur Rauthhütte nach Leutasch 
  4,0 km   3:00 h   380 m mittelschwierig | medium

S5: Von Scharnitz auf den Mühlberg
  4,5 km   1:30 h   343 m mittelschwierig | medium

S6: Von Scharnitz über den Isarsteig - Nederweg
  2,5 km   1:15 h   106 m mittelschwierig | medium

S7: Von Scharnitz zur Birzlkapelle
  5,0 km   2:00 h   162 m mittelschwierig | medium

S8: Von Scharnitz zur Pleisenhütte  
  7,9 km   4:00 h   780 m mittelschwierig | medium

Mit dem visitSeefeld Guide haben Sie die Region 
immer griffbereit in der Tasche. Neben aktuellen 
Wetterinfos, Eventdetails, den schönsten Routen & 
Touren, allen geöffneten Hütten und Restaurants in 
der Nähe sowie der Möglichkeit exklusive Erlebnisse 
bequem und direkt via App zu buchen, nutzen Sie 
mit dem visitSeefeld Guide  nun auch sämtliche Vor-
teile der regionalen Gästekarte ganz einfach digital. 
Mit der ganzen Vielfalt in der Hand ist das nächste 
Abenteuer dann nur noch einen Klick weit weg.

With the visitSeefeld Guide, you have the region 
at your fingertips. The app gives you access to the 
latest information on weather, events, the best 
routes & tours and you can even find out which 
huts and restaurants are open in the area. The  
visitSeefeld Guide is also the ideal way to select 
and book up your favourite activity and to discover 
all the advantages of the regional guest-card -  
digitally. With so much in your pocket, your next 
adventure is just a click away. 

 → digitale Gästekarte
 → Erlebnisshop inkl. Buchungsbestätigungen
 → maßgeschneiderte Tipps & Empfehlungen
 → aktuelle Events
 → Routen & Touren 
 → geöffnete Hütten & Restaurants
 → Wetter- und Schnee-Updates
 → Loipentickets
 → Parkmöglichkeiten
 → u.v.m.

 → digital guest-card
 → experience shop with booking confirmation
 → tailor-made tips and suggestions 
 → current events
 → routes and tours
 → open huts and restaurants
 → weather and snow updates
 → cross-country tickets
 → parking
 → and much more

V I S I T S E E F E L D  G U I D E

I H R  D I G I TA L E R  
U R L A U B S B E G L E I T E R

More information on
www.seefeld.com/en/visitseefeld

Mehr Informationen unter
www.seefeld.com/visitseefeld

V I S I T S E E F E L D  G U I D E

YO U R  D I G I TA L 
H O L I DAY  C O M PA N I O N

W E I T WA N D E R N
I M  S C H N E E

I M P R E S S U M
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W26: Ropferstub’m
DE | Mit eindrucksvollen Inntalblicken führt dieser Pano-
ramarundweg von der Seewaldalm aus durch Wiesen und 
Wälder, besucht unterwegs die Lottenseehütte und serviert 
beim Landgasthof Ropferstub‘m schließlich herzhafte Spe-
zialitäten. Der Ausblick ist dort auch besonders schön zum 
Zeitpunkt des Sonnenuntergangs. 

EN | This circular panorama walk starts at the Seewaldalm 
in Mösern and goes through meadows and woods, past the 
Lottenseehütte hut, to the Ropferstub’m restaurant with its 
many tempting specialities. The views over the Inn valley 
are magnificent, especially if you catch an evening sunset.

Gehzeit | Walking time: 4:15 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 12,1 km

W27: Möserer See
DE | Nur einen kurzen Spaziergang oberhalb der Ortschaft 
liegt der Möserer See mitten im Wald und die Möserer 
Seestub’n blickt wunderschön über das funkelnde Winter-
idyll. Wer die Wanderung verlängern will, nimmt den rund 
zehn Kilometer langen Winterwanderweg ohne nennens-
werte Steigungen rund um den Brunschkopf.

EN | The small lake, the Möserer See, is in the middle of 
the woods, just a short walk above the village. The restau-
rant there, the Möserer Seestub’n, sits close to the shore, 
overlooking this sparkling winter jewel. For a longer walk, 
you can follow the fairly gentle ten-kilometre route around 
the Brunschkopf.  

Gehzeit | Walking time: 1:15 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 3,5 km 

W30: Friedensweg
DE | Über mehrere Stationen führt der Möserer Friedenswan-
derweg - vom Startpunkt an der Seewaldalm, über glitzernde 
Auen und durch mystische Wälder, einmal rund um den 
Möserer See, gemütlich durch die kleine Ortschaft und bis zur 
imposanten Friedensglocke, hoch über dem verschneiten Inntal.

EN | There are several stations along the Peace Trail  
Mösern. The trail starts at the Seewaldalm hut and goes 
over shimmering meadows and through mystical woods, 
once around the lake, the Möserer See, down to the village 
and finally out to the majestic Peace Bell, high above the 
snowy Inn valley.

Gehzeit | Walking time: 1:30 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy 
Streckenlänge | Distance: 4,6 km 

W7: Winterrundwanderung Reith - Seefeld - Reith
DE | Direkt vom Bahnhof Reith startet der romantische 
Wanderweg über den malerischen Waldweg entlang des 
Bienenlehrpfads in Richtung Seefeld. Zurück spaziert man 
über die Wildseepromenade weiter am Waldrand über die 
Auländer Mähdern (Bergwiesen) bis nach Reith. Mit etwas 
Glück begegnet man sogar einer Pferdekutsche, die das 
„Winterwonderland” perfekt macht.

EN | The romantic hiking trail starts directly from the 
train station in Reith via the picturesque forest path along 
the bee nature trail in the direction of Seefeld. You walk 
back along the Wildsee promenade along the edge of the 
forest across the Auländer Mähdern (mountain meadows) 
to Reith. With a bit of luck, you may even come across a 
horse-drawn carriage, which makes the "winter wonderland" 
perfect.

Gehzeit | Walking time: 2:30 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 8,9 km

W32: Reitherjoch Alm
DE | Kurzweilig und schön gibt sich die Winterwanderung 
von der Maxhütte durch die Fichtenwälder bis zur Reither-
joch Alm oberhalb von Seefeld. Wer möchte, nimmt auf den 
dreieinhalb Kilometern seine Rodel mit und kann ein Stück 
des Rückweges bis nahe der Talstation Rosshütte abfahren.

EN | An invigorating three and a half-kilometre walk from 
the Maxhütte through the spruce forest to the Reitherjoch 
Alm above Seefeld. You can even take your toboggan with 
you and use it to get back down part of the way to the Ross-
hütte bottom station. 

Gehzeit | Walking time: 3:00 h
Schwierigkeit | Difficulty: mittelschwierig | medium
Streckenlänge | Distance: 7,1 km 

W34: Kulturweg Reith
DE | Der lehrreiche Kulturrundwanderweg führt entlang  
verschiedener historischer Denkmäler und Schauplätze 
durch die Winterlandschaft entlang der alten Römerstraße. 
Unterwegs erzählen die einzelnen Stationen viele faszinie-
rende Geschichten aus der reichen Reither Dorfchronik.

EN | This informative cultural circular trail is also acces-
sible in winter. It takes you along the old Roman road and 
past different historic sites and points of interest. Each 
individual station has its own story to tell about the rich 
and varied history of the village. 

Gehzeit | Walking time: 1:30 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy 
Streckenlänge | Distance: 4,3 km

W22: Gießenbach
DE | Diese gemütliche Wanderung führt vom Naturpark- 
Infozentrum Scharnitz durch das Dorf bis zu einem idyl-
lischen Wanderweg am Gießenbach. Dem Bach folgend 
kommt man schließlich zum Ortsteil Gießenbach.

EN | Starting at the Scharnitz Nature Park & Information 
Centre, this easy walk leads you through the village and 
along a gentle path by the stream - the Gießenbach - as far 
as the hamlet of the same name. 

Gehzeit | Walking time: 1:00 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 3,4 km

W6: Winterwanderung von Seefeld nach Scharnitz
DE | Diese winterliche Wanderverbindung durchquert das 
malerische Gießenbachtal von Seefeld bis Scharnitz auf 
ganzer Länge, mit gemächlichem Gefälle und wunderschö-
nen Landschaftsbildern.

EN | This scenic winter hiking trail leads gently downhill 
all the way from Seefeld to Scharnitz, crossing over at the 
Giessenbach valley. 

Gehzeit | Walking time: 2:30 h
Schwierigkeit | Difficulty: leicht | easy
Streckenlänge | Distance: 8,3 km

A L L E 
W I N T E R-
WA N D E R- 
R O U T E N :
← www.seefeld.com/ 
winterwanderungen

A L L  W I N T E R 
H I K E S

www.seefeld.com/en/ 
winter-walks-and-hikes →

PLATEAUCARD

Nicht übertragbar. Geltende Bedingungen 
unter www.seefeld.com. Not transferable. 

For valid terms see www.seefeld.com. 
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